A LAKOSSAG PENZUGY| TUDATOSSAGANAK FEJLESZTESE —
KULONOS TEKINTETTEL A SZAMVEVOSZEKEK EZIRANYU
TEVEKENYSEGERE — HAZAI ES NEMZETKOZI PELDAKKAL*

Nyars Attila*

A pénzigyi tudatossdg nem csupan a szamokrél és a spdrolasrol szol, hanem
egy olyan szabadsagvagyrol, amely lehetovée teszi, hogy mi iranyitsuk az
életinket, ne pedig a kifizetetlen szdmlak. A mai gazdasagi kornyezetben a
tudatos tervezés, a vagyonépités alapjaihoz valo visszatérés és a reziliens
magatartds minden eddiginél fontosabba valt. A kis Iépések, mint a napi
kiadasok nyomon kovetése, hossz( tavon milliés kiilénbséget jelenthetnek.
Legyen szé a varatlan helyzetekre félretett tartalékrél vagy a kamatos kamat
erejének kihasznalasarol, a cél az anyagi biztonsdg megteremtése. Ehhez
elengedhetetlen a pénzigyi intelligencia fejlesztése, amelyhez a Magyar
Nemzeti Bank (tovabbiakban MNB) Pénzlgyi Navigator oldala is hiteles
utmutatdst kindl, valamint az Allami Szdmvevészék (tovabbiakban ASZ) is
Jelentds edukacios tevékenységet fejtett ki. De hogyan viszonyulnak ehhez a
kérdeshez kiilonbozo kiilfoldi kozhivatalok? Cikkemben ezt a kérdést jartam
koril, tovabbi ajanlasokat is megfogalmazva.

1. Bevezetés

Egyetemi tanulmanyai soran élénk figyelemmel kisértem — eldszor — az ASZ,
késSbb tobb kiilfoldi szamvevészék mitkodését is. Ekkor talalkoztam az ASZ
Pénziigyi Tudatossag Projektjével, és felmeriilt bennem a kérdés, vajon a
kiilfoldi szamvevészékek milyen tevékenységet folytatnak ezen a téren? A
nemzeti szamvevOszékek (hazai és nemzetkdzi viszonylatban egyarant) mar
nem csupan a kdzpénzek ellendrzo szerveiként funkcionalnak, hanem proaktiv
tudaskozpontokka valtak, amelyek edukéaciés tevékenységiikén keresztil
kozvetleniil és mérhetden javitjak a lakossag pénziigyi tudatossagat.
Feltételezhetd, hogy a szamvevOszéki fliggetlenségbdl fakadd magas szintli
kdzbizalom miatt a lakossag befogaddbb az ezen intézmények altal kozvetitett
pénzligyi ismeretekre, mint a kereskedelmi banki vagy egyéb profitorientalt
szektorok kampéanyaira.

A Magyar Nemzeti Bank ,,Pénziigyi Navigator”, a Francia Nemzeti Bank
»Mes questions d’argant” (,,Kérdéseim a pénzrdél”) cimii pénziigyi tudatossagi
projektjét és a Brit Nemzeti Bank ,,Money and me” (,,A pénz és én”) cimen
folytat pénziigyi tudatossagi programjat, az Allami Szamvevészék, a Francia
Szamvevoszék (Cour des Comptes) végiil, de nem utolsdsorban az Egyesiilt
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Kiralysag SzamvevOszékének (National Audit Office) ezirdnyl tevékenysége
kerilt elemzésre.

Egy 2023-as OECD felmérés? szerint Magyarorszag a pénziigyi miiveltséget
illetden az erds kozépmezdnyben van. A felmérés harom f6 pilléren keresztiil
mérte a pénziigyi miiveltséget:

1. pénzigyi ismeretek: a lexikalis tudas, alapveté fogalmak (pl. inflacio,
kamatszamitas) értése.

2. pénzlgyi magatartas: a gyakorlati cselekvés, mint a tudatos tervezés,
megtakaritas és az arak dsszehasonlitasa.

3. pénziigyi attitid: a pénzhez valé hozzaallas, példaul a hosszi tavd
dngondoskodas preferalasa a maban valé koltéssel szemben

A 2023-as OECD felmérés magyarorszagi adatai alapjan a pénzugyi
miiveltség értéke 100 pontos skalan 58.° A 39 orszag atlagpontja 60,38,
medianértéke: 60.* Az OECD 2023-as nemzetkozi felmérése alapjan a pénzigyi
miveltség terén Németorszag (76) és Hongkong (70) érte el a legjobb
eredményeket, mig a G20-as orszagok kozil Szaud-Arabia (61), a teljes
mezényben pedig Jemen (42) szerepelt a leggyengébben.® Az emlitett felmérés
eredménye megegyezik az ASZ egyik — nem reprezentativ — és a MNB —
reprezentativ — felmérésével a lakossag pénziigyi szokasait illetéen, ugyanakkor
a szint megtartasa és emelése érdekében, és az elmaradott pénzligyi magatartas
fejlesztése céljabdl tovabbra is dolgozni kell.

2. A probléma felvazolasa

A pénzigyi kultara a pénziigyi ismeretek és képességek olyan szintje, melynek
segitségével az egyének képesek a tudatos és koriltekinté dontéseikhez
sziikséges alapvet6 pénziigyi informéciokat azonositani, azokat értelmezni és ez
alapjan felelés dontéseket hozni ugy, hogy mindekozben felmérik dontéseik
lehetséges pénziigyi kovetkezményeit.®

A pénzigyi kultara fejlesztése énmagaban is fontos feladat, amit fokoz, a
korona virusjarvany okozta globalis valsaghelyzet, az orosz-ukran habord, és az
annak kovetkeztében kialakult energiavalasag és haborus inflaci6. Mindezen

2 Pénziranytii sajtokdzlemény (2023): https:/penziranytu.hu/magyarok-penzugyi-tudasa-nemzetkozi-
elbolyban-van-am-meg-kell-tanulnunk-gyakorlatban-alkalmazni-az (2025.09.02.)

3 OECD/INFE 2023 International survey of adult financial literacy  (2023):
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2023/12/oecd-infe-2023-international-
survey-of-adult-financial-literacy _8ce94e2¢/56003a32-en.pdf 14. p. (2026.03.06.)

4 Sajat szamitas a 2. labjegyzetben megjelolt forras alapjan.

5> OECD/INFE 2023 International survey of adult financial literacy  (2023):
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2023/12/oecd-infe-2023-international-
survey-of-adult-financial-literacy _8ce94e2¢/56003a32-en.pdf 14. p. (2026.03.06.)

6 Kovécs Diana (szerk) (2021): Elemzés a pénziigyi tudatossag helyzetének dttekintésérdl, kiilonds
tekintettel a digitalizacios kihivasokra. Budapest, Allami Szamvevészék, 6. o.
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valtozasok sokkol6 hatast gyakoroltak a gazdasagra, nem kimélve a
haztartasokat sem. Olyan vilagméreti problémakkal allunk szemben,
amelyeknek legnagyobb kockazatat a bizonytalansag hordozza.’

Az Allami Szamvev6szék Pénziigyi Tudatossag Projektje keretében — melyet
késébb kivanok részletezni — 2020 méjusaban a sajat Facebook olvasoi kdrében
— nem reprezentativ (440 f6) — felmérést végzett a héztartdsok pénziigyi
magatartasanak a valsag idején bekovetkezett valtozasara vonatkozoan.®

1. abra
Ha megsziinne a munkahelye, hany honapra elegendé pénziigyi tartalékkal
rendelkezik?

53%
31%

\-

= Nem rendkezem tartalékkal = Kevesebb, mint 1 honap 1-3 honap Tobb, mint 3 honap

Forréas: Kovacs (2021) adatai alapjan a szerz6 sajat szerkesztése

A fenti abrabol kideril, hogy a valsaghelyzet teremtette bevételek elmaradasa
tekintetében egy havi bevételkiesést biztosan nem vészelne at gond nélkil a
megkérdezettek 16 szazaléka. Az egy €s harom honap kozotti idoszakot fedezni
képesek aranya 31%, mig a hdrom honapnal hosszabb iddszakot atvészelni
képes valaszolok aranya 53 %. Egyéb kutatasokbol tudhatdé, hogy a
megtakaritok elsddleges célja a haztartas pénziigyi stabilitasanak biztositasa, a
jovobeni biztonsag, ami jelen helyzetben is helytallo.

Az ASZ pénziigyi tudatossagra neveld tevékenysége a Pénziigyi Tudatossag
Projekt nevet viselte, 2016-2022 kozott futott. Kutatasok, elemzések és
oktatdanyagok révén bovitette a lakossag pénziigyi és kdzpénziigyi ismereteit,
kiilonb6z6 modokon jarult hozza a pénziigyi ismeretek és a pénziigyi tudatossag

7 Dr. Kovacs Didna (szerk) (2021): Elemzés a pénziigyi tudatossig helyzetének attekintésérdl, kiilonds
tekintettel a digitalizacios kihivasokra. Budapest, Allami Szamvevészék, 5. o.

8 Dr. Kovacs Didna (szerk) (2021): Elemzés a pénziigyi tudatossag helyzetének attekintésérol, kiilonds
tekintettel a digitalizacios kihivasokra. Budapest, Allami Szamvevészék, 12. o.
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fejlédéséhez. Az ASZ hirportaljan és kozosségi média platformjain kozzétett
cikkeken és animacios filmeken (Dani és Bori) kiviil a szervezet szakértoi
(,,pénziigyi kultira nagykdvetei”’) a pénziigyi dontések atgondolt
meghozatalanak fontossagara hivtak fel a figyelmet: tervezés, megtakaritas,
ongondoskodas, tudatos pénzkezelés.

Fontos forrés a fizetési mérleg, mely egy orszég és a vilag tobbi része kdzotti
Osszes gazdasdgi tranzakciot rogzitd statisztikai kimutatas egy adott idészakra
vonatkozoan. Az MNB felelds ezen adatok gytijtéséért €s elemzéséért, a kiilsé
egyensuly alapvetéen befolyasolja az orszag pénziigyi stabilitdsait. Az MNB
2022. jaliusi Fizetési mérleg jelentése szerint a magyar lakossag pénzlgyi
megtakaritdsanak alakuldsa — a koronavirus jarvany és a habor( Kitdrésének
tlkrében — a magyar haztartasok nett6 pénziigyi megtakaritasa 2021. év végén
érdemben meghaladta a régios versenytarsakét.® Az MNB Pénziigyi Egészség
Indexén a magyar haztartasok 2024 szén, egy 0-100 pontos skalan atlagosan
53 pontot értek el, vagyis a lakossag pénziigyi egészsége kozepesnek tekintheto.
Ez alacsony szintli pénziigyi tudatossagot ¢és jelentds megtakaritasi
hidnyossagokat tlikroz. Bar a valaszadok fele prdobal félretenni, a pénzigyi
szokéasok és az ellenalléképesség hianya, valamint a lakossag 14%-anak kritikus
helyzete egyittesen hatarozza meg ezt a mérsékelt szintet.*°

A Magyar Nemzeti Bank ,,Pénziigyi Navigator” programja nemzetkozi
tekintetben is nagyon fejlettnek mondhaté. A bank honlapjan kiilonb6z6, olyan
a lakossagot segité eszkdzok érhetdk el, mint példaul a Pénziigyi Navigator
Fuzetek, Pénziigyi Navigator Filmek, Pénzlgyi Navigator Alkalmazasok
(kalkulator) és a Pénzligyi Navigator Mobilapplikacid.'* Pénzligyi egészségét —
nemzetkozi szakirodalmakban a pénziigyi kultdra és a pénziigyi tudatossag
kibovitéseként megjelend fogalom — minden érdeklédd tesztelheti az MNB
Pénziigyi Egészség kalkulatoraval, melyben 16 egyszerii kérdésre valaszolva
néhéany perc alatt megtudhatjuk, hogy allunk (?) az orszagos atlaghoz képest,
valamint milyen a kontrollunk a pénziigyeink felett, milyenek a megtakaritasi
képességeink és az arra vald torekvésink, milyen az anyagi helyzetiink és a
pénzigyi ellenalloképességiink.

Magyarorszagon az Allami Szamvevészék mellett szamos magéanintézmény
(pénzigyi intézmény: OTP Bank Nyrt. — Fay Mikl6s Alapitvany, Erste Bank
Zrt., Pénziranytl Alapitvany, K&H Bank Zrt. — ,,Vigydzz, kész, pénz! pénziigyi

® Magyar Nemzeti Bank: Fizetési mérleg jelentés 2022 jdlius 3. 0.

0 MNB sajtokdzlemény: A pénziigyi egészség nem csupin az anyagi helyzettdl fiigg:
https://www.mnb.hu/sajtoszoba/sajtokozlemenyek/2024-evi-sajtokozlemenyek/a-penzugyi-egeszseg-
nem-csupan-az-anyagi-helyzettol-fugg (2025.09.03)

11 pénzligyi Navigator: https://www.mnb.hu/fogyasztovedelem/penzugyi-navigator (2025.0.03.)

12 MNB: Pénziigyi Navigator: Mit takar a Pénziigyi Egészség?:
https://www.mnb.hu/fogyasztovedelem/penzugyi-egeszseg (2025.09.03.)
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vetélked6”) €s allami hivatal (MNB) is foglalkozik a pénziigyi tudatossag
fejlesztésével.

3. Nemzetkdzi jogyakorlat attekintése

A Francia Nemzeti Bank a ,,Mes questions d’argant” (,,Kérdéseim a pénzrdl”)
cimii pénziigyi tudatossagi projektet folytat. A
https://www.mesquestionsdargent.fr  honlapon szdmos téméaban talalnak
informaciét a kiillonb6zd korosztalyba tartozo fiatalok és tanaraik (vakacios
koltségvetés, parok koltségvetése, bankvalasztas, biztositas, nyugdij, gépjarmi
vasérlésa, etc.), valamint jatékokat, szimulatorokat, videdkat és rejtvényeket is
fellelhetnek itt. A Francia Nemzeti Bank 2024. mércius 18-24 kozott Globalis
pénziigyi hetet rendezett Franciaorszagban, melynek téméja a ,,Védd meg a
pénzed, biztositsd a jovod” volt. A Francia Nemzeti Bank a gazdasagi,
koltségvetési €s pénziigyi oktatdsi stratégia nemzeti mikodtetéje. A Francia
Nemzeti Bank 2016 Ota iranyitja a nemzeti pénzigyi oktatasi (EDUCFI:
EDUCation Economique, Budgétaire et Financiére) stratégiat, célja a lakossag
pénziigyi tudatossaganak novelése a mindennapi dontésekhez és elad6sodottsag
megel6zéséhez. A bank bevezette az iskolai EDUCFI-Utlevelet, valamint
eszkdzoket biztosit a sériilékeny csoportok tdmogatasara és a kisvallalkozék
fejlesztésére. Az EDUCFI célja a lakossag pénziigyi tudatossaganak fejlesztése
a felelés dontéshozatal eldsegitése érdekében, kiemelten fokuszalva a fiatalokra
¢s a sebezhetd csoportokra. A Francia Nemzeti Bank altal koordinalt, ingyenes
program a csaladi koltségvetés kezelését, a gazdasagi alapismereteket és a
pénziigyi csalasok elkerlilését célozza, kdzponti elemeként a Mes questions
dargent portéallal és az iskolai EDUCFI-Utlevéllel.** Valamennyi partnerével
egyutt szamos olyan tevékenységet kinal, amely az adott héten az orszag egész
terliletén zajlott.

Tobb mint 635 mihelyfoglalkozast tartottak Franciaorszag-szerte, az
események tébb mint 13 830 embert értek el (gyerekek, egyetemi hallgatok,
szociadlis munkasok és vallalkozok), kiemelten fokuszalva a csalasok és
visszaélések megeldzésére. FObb események €s tevékenységek:

1. Interaktiv jatékok: Sz&mos pénziigyi edukécios jatékot hasznaltak, mint
példaul a ,,Mes Questions d'Argent”, az ,,#Aventure Entrepreneur” (Vallalkozo6i
kaland), a ,,Budgetissimo” vagy a ,,Dilemme Education”.

13 Banque de France: EDUCFI  :  [I'éducation, économique,  budgétaire et
financiere:https://www.mesquestionsdargent.fr/educfi (2025.09.03.)
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2. ,,Bankart hivok az osztalyomba” program: Ennek keretében szakemberek
latogattak el iskoldkba, hogy kozvetlenil a didkokkal beszélgessenek a
koltségvetés-tervezésrol és a megtakaritasokrol.*

Egy 2022-es felmérés az alabbi megallapitast tartalmazza a francidk
pénziigyi magatartasrol.

2. &bra
A francia haztartasok jovedelemhez viszonyitott megtakaritasa szazalékos
aranyban éves szinten 2022-ben

= semmit = <5% = 5-10% = 10-15% tobb

Forrés: Sajtokozlemény: Philippe Crevel, a Cercle de 1’Epargne igazgatéjanak
elemzése alapjan a szerzd sajat szerkesztése®

A diagram adataib6l megallapithat6, hogy a pénziigyi magatartas fejlesztésének
mindenféleképpen van létjogosultsaga. A 2024-es esemény célja az volt, hogy a
fiatalokat a pénziigyek iranti érdeklddésre 0sztondzzék, ez egyben lehetdség is
volt a szélesebb kozonség elérésére, valamint arra, hogy felhivjak a felnéttek és
a véllalkozok figyelmét a pénzigyeikre és csalasokra. Az aldbbi témak alltak a
kozéppontban: ,,Csalas és kiberbiztonsag: a kockazatok ¢és fenyegetések
megértése és az elleniik vald védekezés” (cégvezetbknek), ,,A pénziigyi
csalasok gazdasagi koltsége” (barkinek nyilvanos), ,,Csalasok azonositasa és a
reagalas” (barkinek nyilvanos).*®

142025 France  Global Money  Week: https://globalmoneyweek.org/countries/145-
france.html#:~:text=In%202024%2C%20the%20Global%20Money%20Week%20was,my%20school%
E2%80%9D)%2C%20Dilemme%20Education%2C%20Budgetissimo%2C%20among%20others.
(2026.03.04.)

15 https://cercledelepargne.com/les-francais-lepargne-dans-la-peau (2025.09.14.)

16 Semaine de I'éducation financiére 2024: https://www.mesquestionsdargent.fr/budget/semaine-
education-financiere-
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A Brit Nemzeti Bank ,,Money and me” (,,A pénz és én”) cimen folytat
pénziigyi tudatossagi programot, ami egy 12 leckébdl allo oktatasi forras, amely
bemutatja a fiataloknak a pénz és a gazdasag miikodését. A leckék célja, hogy
segitsenek a fiataloknak megszerezni azt a tudast, készségeket és dnbizalmat,
amelyre sziikségiik van a pénzkezeléshez most €és a jovében. Az anyagokat az
iskolak PSHE (Personal, Social, Health and Economic) tantervének
tdmogatasara is hasznaljak.

3. &bra
A jovedelemhez viszonyitott megtakaritasa szazalékos aranya éves szinten
az Egyesult Kiralysagban 2024-ben

= semmit = <5% =6-10% = 11-20% ~>20%

Forras: https://www.checkbox.com/blog/personal-finance-australia-us-uk
adatai alapjan a szerzé sajat szerkesztése

A program tartalmaz Oraterveket, prezentaciokat, tevékenységeket, jatékokat és
egy tamogatd tanari Utmutatét. Hasznalhaté egy teljes munkaterv, egy
kereszttantervi projekt vagy pénzugyi oktatasi hét részeként. A program a pénz
torténetétol az érintés nélkiili fizetésig szamos kiilonbozo témat vizsgal meg.
Minden lecke olyan kulcsfontossagu gazdasagi fogalmakat mutat be, amelyeket
a fiatalok megismerhetnek és megvitathatnak. Ez segit fejleszteni 6nbizalmukat,
kritikus gondolkodasukat és dontéshozatali készségeiket.!’

2024#:~:text=Cette%20ann%C3%A9e%2C%201a%20%C2%AB%20Global %20Money,%2C%20assur
£%20ton%20avenir%20!%20%C2%BB. (2025.09.04.)

7 Bank of England: Free PSHE scheme of work for primary schools (key stages 1 and 2):
https://www.bankofengland.co.uk/education/education-resources/money-and-me (2025.09.06.)
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A lakossagi megtakaritisok Osszehasonlitdsa sordn nem elegendd csupan a
szamokra hagyatkozni; figyelembe kell venni a nemzeti sajatossagokat és a
gazdasagi kornyezet adta kényszereket is. Mig a magyar adatok a kodzvetlen
lakossagi reziliencidt, azaz a valsigalld képesség iddbeli korlatait (tartalék
honapokban) mutatjak meg, addig a francia és a brit adatsorok a folyamatos
jovedelem-allokacio dinamikéjat (szdzalékos megtakaritéasi rata) vilagitjak meg.
E két kiilonbdzd nézbpont egyiittesen rajzolja ki Eurdpa eltérd pénziigyi
karaktereit: a mar kiépitett joléti biztonsag szintjét, és a most épiild dvatossagi
tartalékok vilagat.

Bér a lakossdgi megtakaritdsok mérése eltéré modszertanokon alapul, a két
mutatd — tartalékok id6beli kitartasa és a jovedelemaranyos rata — valdjaban
ugyanannak a pénzugyi egészségnek a két oldalat vilagitja meg. Mig az egyik a
mar felhalmozott biztonsagi halé vastagsagat (stabilitds) méri, a masik a
lakossag pillanatnyi megtakaritasi erejét (dinamika) mutatja. Az egyik esetben a
haztartdsokra vonatkoz6 konklGzié a multbeli stabilitds, ha tudjuk, hany
honapra elég a pénzik, az azt jelenti, hogy ott mar lezajlott egy sikeres
vagyonfelhalmozas. Ez egy ,beérett” allapot. A masik esetben a tanulsidg a
jelenbeli torekvés, ez az adat azt mutatja meg, hogy az emberek most mennyire
hajlandéak 4ldozni a jovéjiikért. Osszevetésiikkel nemcsak azt 1atjuk, mennyit
tesznek félre az emberek, hanem azt is, hogy ez a magatartas milyen valddi
védelmet nyujt szamukra egy varatlan krizis esetén. Altalanossagban a kétféle
mérésre azt mondhatjuk, hogy az egyik a lakossag stratégiai nyugalmat tiikrozik
(hiszen tudjak, meddig hazhatjak ki baj esetén), addig a masik a lakossag aktiv
védekezési reakcidjat jelzi. Az elobbi egy meglévd pajzs, az utobbi egy most
késziilé pancél.

A francidk nem azért takaritanak meg sokat, mert félnek, hanem mert a
szocialis haldé (nyugdij, egészségiligy) miatt marad ,feleslegiik”. Naluk a
megtakaritads vagyonépités. Ha talaltam volna —, de hosszas keresés utan sem
sikeruilt — a tartalékaikat honapokban mérd adatsort, az valdszintileg sokkal
magasabb lenne, mint a magyar, mert évtizedek 6ta magas a ratajuk. Angliara a
»hitelalapt fogyasztas” a jellemz6 (alacsonyabb/rugalmas rata). Az Egyesiilt
Kiralysagban a megtakaritasi hajlandésadg gyakran alacsonyabb, a lakossag
batrabban kolt és haszndl hiteleket. Itt a megtakaritasi rata inkabb a gazdasagi
ciklusoktdl fiigg. Ha nd a bizonytalansag, hirtelen ugranak meg a szdzalékok. A
brit adatok a piaci bizalom mérdi, mig a magyar adat (honapok) a puszta talélési
esélyé. Magyarorszag: az ,,Ovatossagi Reziliencia” (Tartalék honapokban) a
jellemz6. Nalunk a ,,hany honapra elég” adat a legbeszédesebb — talan emiatt az
eltérd szemléletmod miatt nem talaltam hasonlod francia és angoladatokat. Mivel
a magyar lakossag egy jelentds részének 3 honapnal kevesebb tartaléka van,
hidba latunk (MNB adatok alapjan) magas megtakaritasi ratat, a valodi
biztonsagi halé még vékony. Magyarorszagon a magas szazalékos megtakaritas
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jelenleg egy ,,pancélozasi folyamat” (utolérés), mig nyugaton a szazalékok mar
egy ,.karbantartasi folyamatot” jeleznek.

Mig a francia és brit haztartasok jovedelmiik egy részét a mar meglévo joléti
szinvonaluk fenntartasara és befektetésre forditjak, addig a magyar adatok arra
mutatnak ra, hogy a hazai lakossag jelentés része még a kritikus biztonsagi
kiiszob (a blivos 3-6 hdnapnyi tartalék) eléréséért kiizd.

Az eldzbekhez csupdn annyit fiiznék még hozza, hogy a haztartdsok
megtakaritasi rataja 2024-ben Magyarorszagon 18,64%?8, az EU éatlag pedig
14,5% volt.*® Franciaorszaghan 17,93% (2024)%, az Egyesllt Kiralysagban
pedig 10,00% (2024)%, ami szintén alatdmasztja el6z6 okfejtésemet.

Kiterjedt kutatdsaim ellenére azt kell megallapitanom, a szamvevOszék
szerepét betolté francia Cour des Comptes és brit National Audit Office
semmilyen pénziigyi tudatossagot fejlesztd programot sem szervez, ezzel
szemben all, hogy Magyarorszagon az Allami Szamvevoszéknek volt (2016-
2022 kozotti Pénziigyi Tudatossag Projekt, jelenleg az ellendrzottek részére
tartanak tudasmegosztd eléadasokat), és a Magyar Nemzeti Banknak (francia és
angol tarsszervezetéhez hasonloan) is van pénziigyi kultarat fejleszto,
tevékenysége (Pénziigyi Navigator). Az ASZ tarsadalmi felelésségvallalasunk
keretében — a 2014-es orszaggytilési hatarozattal?? 6sszhangban — 2015-ben is
aktiv szerepet vallalt a lakossagi pénziigyi tudatossidgot eldmozdité nemzeti
osszefogasban.? Valljuk be 6szintén — néhany mas terllethez hasonléan —
hazadnk a pénzlgyi tudatossag terén is kisebb-nagyobb lemaradassal kiizd
Nyugat-Europahoz képest. Ennek oka elssorban a torténelmi determinaltsag
miatti tapasztalathiany, valamint a pénziigyi ismeretek rendszerszintii iskolai
oktatasanak évtizedes hianya. Ezt tovabb sllyosbitja a bonyolultabb banki
termékekkel szembeni bizalmatlansag, illetve az alacsony éngondoskodasi és
megtakaritasi hajlandésag. A lemaradéds lekiizdését elosegiti a lakossag
pénziigyi tudatossaganak novelése, amely ugy érhetd el, ha minél tobb
kodzintézmény — Osszességében igy tobb embert érhetnek el —, a versenyszféra

18 Eurostat: Households - statistics on income, saving and investment:

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Households_-
statistics_on_income,_saving_and_investment#:~:text=1n%202024%2C%20the%20household%20sav

ing%?20rate%20was,while%20for%20the%20euro%20area%20was%209.1%25. (2026.03.06.)

19 Uo.

20 Eurostat: Households - statistics on income, saving and investment:

https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Households_-
statistics_on_income,_saving_and_investment#:~:text=1t%20reached%20its%20peak%20at%2023.2

%25%20in,than%201taly%20except%20in%202023%20and%202024. (2026.03.06.)

A Office for National Statistics: Households' saving ratio

https://www.ons.gov.uk/economy/grossdomesticproductgdp/timeseries/dgd8/ukea (2026.03.06.)

22 41/2014. (XL. 13.) OGY hatarozat: Téajékoztatd az Allami Szimvevészék 2013. évi szakmai

tevékenységérol és beszamolo az intézmény miikodésérdl cimii beszamolo elfogadasarol

3 T4jékoztatd az Allami Szamvevészék 2015. évi szakmai tevékenységérél és beszamol6 az intézmény

mikodésérdl az Orszaggytilés részére (2016.) 31.
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https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Households_-_statistics_on_income,_saving_and_investment#:~:text=It%20reached%20its%20peak%20at%2023.2%25%20in,than%20Italy%20except%20in%202023%20and%202024
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szereplOi és civil szervezetek is megfeleld 1épéseket tesznek a tudatossag
novelése érdekében.

4. A tovabbi fejlodés iranyai a magyar helyzet tekintetében

A cél az, hogy a kozoktatdsi rendszerben megteremtsék, megerdsitsék és
elterjesszék a valddi (k6z)pénzugyi ismeretek oktatasahoz szlkséges
feltételeket. A pénziigyi ismeretek alapjai az oktatds révén fektethetdk le.
Rendkivul fontos, hogy a pénzlgyi ismeretek oktatdsdt mar fiatalkorban
megkezdjék. Hosszl tdvon egy jol kidolgozott keretrendszer, megfeleld szakmai
anyagok és jol képzett tanarok segitségével jelentds eredmények érhetdk el a 18
¢v alattiak korében, amelyek hatassal lesznek ezeknek az embereknek a felndtt
¢letére. Azok a didkok, akik megfeleld pénziigyi oktatdsban részesiiltek,
felnottként sokkal tudatosabb fogyasztokka valnak. A valés és alkalmazott
pénzigyi ismereteket a kdzoktatasi rendszerben kell tanitani.

Osztonozni kell a mar elkészilt és hivatalosan jovahagyott gazdasagi és
pénziigyi tankdnyvek minél szélesebb korti haszndlatit az oktatidsban, a
tankonyvekhez vald tdmogatott vagy ingyenes hozzéféréssel. Az alsobb
osztalyok  szdméara j0  modszer lehet a  matematikadrakon a
»haztartas/pénziigyek” témakoréhez kapcsolodd matematikai pénziigyi
feladatok hasznalata. A pénziigyi ismeretek oktatisa a felsobb osztalyokban
onall6 tantargyként vagy egy adott tudasteriilethez kapcsol6ddan torténhet. A
kormany és a maganszektor altal szervezett pénziigyi versenyeken valo
részvétel dsztonzése/megkovetelése Osztondzheti a tudds megszerzését.
Sziikséges a kapcsol6dd tartalmakhoz valé hozzéaférés Kiterjesztése az
osztalytermen Kivilre: alkalmazasok, mobilalkalmazasok, interaktiv online
oktatasi anyagok, videdk, klubok, tematikus taborok stb.

Fontos olyan kezdeti és folyamatos tanarképzési rendszert kidolgozni, amely
elGsegiti a pénziigyi ismeretek (allami) teriiletén a tudas atadasat. Hasznos lenne
a pénzligyi és kdzgazdasagi képzést beépiteni a tanarképzésbe.

Elengedhetetlen a pénzigyi ismeretek (allami) oktatdsahoz sziikséges allami
oktatasi infrastruktira modernizalasa. Az elektronikus fizetési eszkdzok
(tankodnyvek, étkezeés, iskolai bifék, egyéb iskolai programokkal kapcsolatos
fizetések stb.) népszerisitésével csokkenteni kell a készpénz hasznalatat a
mindennapi iskolai életben. A készpénz visszaszoritasanak célja a gazdaség
fehéredése (az adocsalas és a pénzmosas elleni harc), valamint a
készpénzkezeléssel jar6 hatalmas allami és banki koltségek csokkentése.
Emellett a digitdlis fizetés gyorsabb, biztonsdgosabb €s minden tranzakcid
pontosan nyomon kdvetheto.

Sziikség lehet egy ingyenes ,,0sztalyszamla” létrehozasara (a vonatkozd
szabalyozas feliilvizsgélata a piaci szereplok bevonasaval). A korabban nagyon
népszerli iskolai takarékbélyeggylijtést modernizalni kell egy ,,digitalis
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takarékbélyeg” modell kidolgozasdval. A ,fiatalok megtakaritdsi szdmlaja”
modell alapjan ki kell dolgozni a didkok/fiatalok szamara allamilag tAmogatott
kamatozasu megtakaritasi modelleket. A 14-18 éves életkor kozott kotott
megtakaritasi szdmlakon — rendszeres havi jovairas és bizonyos dsszeghatar
alatt — kamatadd mentesség bevezetése, Ggy, mint a tartds befektetési
szdmlaknal, csak itt a kamatadd mentesség nem fliggne a befektetés
id6tartamatol. A kamatadomentesség azt jelenti, hogy a befektetés nyereségébdl
az allam nem vonja le a szokasos 15%-os adot. Jelenleg foként a lakossagi
allampapiroknal és az 5 évig tartott TBSZ szamlaknal érhetd el. Lakossagi
allampapiroknal a 2019. janius 1. utani sorozatok a nyereséged 3 év utan is
teljesen adomentes. TBSZ-nal 3 év utdn nem jar teljes mentességet, de
kedvezményes, 10%-os adét kell fizetni a norméal 15% helyett. J6 dtlet lenne
bevezetni a kdzépiskolai tanulok részére a ,,Nebuld allampapirokat” vagy a
»didkok szamara szold kincstarjegyeket” is. A sziilok bevonasa a pénziigyi
oktatas folyamataba hasznos lehet.

A kiberbiztonsag teriiletén torténd képzés erdsitése, a csalas elleni kiizdelem
taktikainak oktatasa. A kiberbiztonsdg pénzigyi vonatkozdsa a pénz és az
adatok védelmét jelenti a digitalis térben:

1. védelem a lopés ellen: megakadalyozza, hogy csaldk hozzéférjenek a

bankfidkhoz vagy ellopjak a bankkartyaadatokat

2. veszteségek megel6zése: segit elkeriilni az adathalaszatbol vagy hamis

befektetési ajanlatokbol eredd anyagi karokat

3. bizalom: biztositja, hogy a netbankolas és az online vésarlas sorén a

tranzakcidk biztonsagban és sértetlenil célba érjenek.

Az integritdskultira megismertetése €s népszeriisitése is fontos a lakossag
kdrében — méar gyermekkortol. Az &llami, civil és versenyszféra intézményeinek
szervezeti értékinek és céljainak valé megfeleld mukodés fogalmanak
tudatositasa a lakossag és ifjusag korében a kozpénzigyek és hdaztartasok
gazdalkodasnak javuldsaval is egyitt jarhat. Nem egészen a pénzigyi
tudatossag része, de nem lehet elég koran kezdeni a korrupcié elleni harcot sem,
ez is bevonasra kerulhet a tananyagba.

5. Szakpolitikai ajanlasok

A készpénzforgalom csokkentése érdekében erdteljesebben kell 0sztondzni a
készpénzmentes fizetési modok hasznélatat. Tamogatni kell az elektronikus
fizetési termindlok telepitését. A nemzeti készpénzforgalom alakuldsanak
mutatoit rendszeresen felll kell vizsgalni.

Tudatossagndveld intézkedéseket kell végrehajtani a koriiltekintd pénziigyi
dontések Osztonzése érdekében, és olyan intézményeket/infrastruktirakat kell
létrehozni  és széles korben népszerlisiteni, amelyek a fogyasztok
feleldsségteljes pénziigyi magatartasat Osztonzik. A pénziigyi kultira és
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tudatossag fejlesztésehez sziikséges az allam, a versenyszektor és a civil
tarsadalmi szervezetek kozotti egytittmiikodés.

Osztondzni kell a koriiltekintd hitelfelvételt. A lakossdg alapvetd érdeke,
hogy megvéltoztassa gondolkodasmodjat, és gyors megoldasok helyett
koriiltekintéen és jol tajékozottan keressen megoldasokat.

Az elektronikus fizetések elfogadasat 6sztondzni kell. A fokozatos bevezetés
érdekében célszerti pontositani, hogy az elektronikus fizetési eszkozok —
altalaban bankkartydk vagy egyéb megoldasok — széles korben elterjedtek
legyenek a nagy forgalmu kereskedelmi és szolgaltato vallalkoz&sokban, illetve
az 4altaldban nagy értékli termékeket és szolgéltatdsokat értékesitd
véllalkozéasokban.

Meg kell erdsiteni a felelosségteljes pénziigyi magatartas alapjait, valamint a
haztartasok pénziigyi stressztiird képességét és rezilienciajat. A fogyasztoknak
nemcsak tanacsot kell kapniuk dontéseikhez, hanem azokat meg is kell érteniuk.
A megfontolt pénziigyi dontések az olvasasi, érthetOségi, szamolasi és
kombinaciés készségeken alapulnak. Elengedhetetlen a megfeleld készségek
erdsitése és a felnodtt lakossag hidnyossdgainak potlasa annak érdekében, hogy
az adott élethelyzetben a megfeleld pénziigyi megoldas keriiljon kivalasztasra.

Erésiteni kell az onsegité megkozelitést s a megtakaritasra vald 6sztonzést.
Az Onsegités és a hosszu tavu tervezés sziikségessége magasabb szintli pénziigyi
tudatossagot igényel. A célcsoportokat életkor szerint kell meghatarozni, mivel
egy gyermek fejlédé latasmodja nagyon eltérhet egy aktiv vagy inaktiv
feln6ttétol.

Az alapvetd pénziigyi szolgaltatasokhoz vald hozzaférést javitani kell. Az
elektronikus pénziigyi szolgaltatdsok és termékek minél szélesebb kori
hasznalatanak eldsegitésével javulhat a pénziligyi tudatossag, erre kiillondsen
igyelni kell a hatranyos helyzetii, alacsony jovedelmii személyek esetében
(ingyenes folydszamla bizonyos jovedelemhatar alatt).

6. Egyéb alternativ javaslatok

Veégezetll vegylk sorra, milyen alternativ javaslatok johetnek szoba a célok
elérése érdekében. A javaslataimat 6t nagy korbe sorolva ismertetem.
1. Oktatés és tudadsmegosztas

Korszerti tananyag az iskoldkban: a pénziigyi ismeretek integralasa az
alaptantervbe, interaktiv, gyakorlatias modon. Példaul a Pénziranytii Alapitvany
altal fejlesztett tananyagok szélesebb korii felhasznaldsa a kdzoktatasban.

Jatékos formatumok: fejlesszenek mobilapplikacidkat, online jatékokat és
szimuléaciés programokat, amelyek szérakoztaté modon tanitjak meg a
koltségvetés-tervezést, a megtakaritast és a befektetést.

Pénziigyi alapismereti tanfolyamok: szervezzenek ingyenes, rovid
tanfolyamokat a feln6tt lakossag szamara a legfontosabb pénziigyi témakrol (pl.
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hitelfelvétel, nyugdij-clotakarékossag, csaladi koltségvetés). Ezeket akar a helyi
onkorméanyzatok is tamogathatnak.

Célzott workshopok: kinaljanak specialis workshopokat kiilonboz6
célcsoportoknak: fiatal paroknak a kozds pénzigyek kezelésérdl,
palyakezdoknek az els§ fizetés beosztasarol, nyugdij eldtt alloknak a
megtakaritasokrol.

2. Digitalizacié és innovacid

Allamilag tamogatott pénziigyi applikaciok: hozzanak létre egy olyan
allamilag tdmogatott alkalmazést, amely segit a felhasznaloknak a személyes
pénzigyek nyomon kovetésében, a kiadasok kategorizalasdban és a
megtakaritasi célok elérésében. Ez a mobilapp az Allamkincstarral és a
pénzintézetekkel is 6sszekapcsolddhatna.

Fintech start-upok 0sztonzése: tdamogassak azokat a pénzigyi technolégiai
(Fintech) start-upokat, amelyek innovativ megoldasokat kinalnak a pénziigyi
tudatossdg novelésére, példaul mesterséges intelligencian alapuld pénzlgyi
tanacsadok forméjaban.

Online fizetési rendszerek népszertsitése: A digitalis fizetési modszerek (pl.
mobilfizetés, azonnali fizetés) tovabbi népszerusitése a készpénzhasznalat
visszaszoritasa érdekében. Ezzel csdkken a készpénzes tranzakcidkbdl adodd
adoelker(lés és fekete gazdasag aranya.

3. Egyiittmitkédés és partnerség

Egylittmiikodés a maganszektorral: 0sztondzni kell még tobb gazdasagi
szereplOt bankokat, biztositokat és mas pénzintézeteket, hogy vegyenek részt a
pénzigyi edukacidban, példaul ingyenes tanacsadasokkal vagy tematikus
rendezvényekkel. Szdmos magyar bank és az MNB is aktivan részt vesznek a
pénzigyi kultura fejlesztésében.

Civil szervezetek bevonasa: tamogassak azokat a civil szervezeteket,
amelyek a hatranyos helyzetii vagy alacsonyabb jovedelmii csoportok pénziigyi
tudatossadganak novelésére specializalodtak.

Munkaltat6i programok: készitsenek olyan programokat, amelyek a
vallalatoknal dolgozdknak segitenek a pénzigyi tervezésben, megtakaritasban
és nyugdij-el6takarékossagban. Ez a munkavallaldi jolétet is noveli.

4. Allami intézkedések

Konnyen érthetd kommunikécio: az allami pénziigyi intézmények (pl. MNB,
ASZ7) forditsanak nagyobb hangsulyt a kozértheté kommunikéciora, hogy a
lakossag konnyebben megértse a gazdasagi folyamatokat és a pénzigyi
fogalmakat.

Pénzligyi  mentorprogramok: inditsanak  mentorprogramokat,  ahol
onkéntesek (pl. pénzigyi szakemberek) segitenek méasoknak a pénzigyi
tervezésben és a nehéz pénzigyi helyzetek kezelésében.
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Online fogyasztovédelem: mivel egyre tobb pénzigyi szolgaltatas ker(l
online térbe, a hatdésagoknak erdsiteniiik kell az online fogyasztovédelmet és a
digitélis pénzugyi csalasok elleni kiizdelmet.

5. Kutatas és mérés

Rendszeres felmérések: végezzenek rendszeres felméréseket a magyar
lakossdg pénziigyi tudatossdganak meérésére, hogy az eredmények alapjan a
beavatkozasok még célzottabbak és hatékonyabbak legyenek.

Hatésvizsgalat: vizsgaljak meg a kiilonb6z6 pénziigyi oktatasi programok
hatékonysagat és azt, hogy milyen mértékben jarulnak hozza a pénzigyi
viselkedés megvaltoztatasahoz.

**k*

A pénzigyi kultara fejlesztése nem csupan egy oktatasi program vagy kampany,
hanem egy komplex tarsadalmi folyamat, amelynek eredményei hosszd tavon
éreztetik hatdsukat a csalddok anyagi biztonsagan és a nemzetgazdasag
stabilitasan.

Az eddigi erbfeszitések, mint példaul az ASZ Pénziigyi Tudatossagi
Projektje és az MNB Pénziigyi Navigator oktatéanyagai, méar kimutathatd
javulast eredményeztek a magyarok pénzlgyi tudasaban. Ez azonban csak az
elsd Iépés: a tudas megszerzése mellett legalabb ennyire fontos, hogy az
emberek a gyakorlatban is alkalmazzak a megszerzett ismereteket, és tudatosan,
felelosségteljesen hozzak meg pénziigyi dontéseiket.

A jovo felé tekintve, a pénziigyi kultira fejlesztésében a fenntarthatosag és a
digitalizacid kulcsszerepet kap. Az innovativ pénzlgyi stratégiak, a Fintech
megoldasok és a mesterséges intelligencia nyujtotta lehetéségek a pénziigyi
tervezés és a dontéshozatal Uj dimenziGit nyithatjdk meg, és segithetnek a
lakossagnak a bonyolult pénzigyi vildgban val6 eligazodasban. Ugyanakkor
ezekkel a technoldgidkkal parhuzamosan elengedhetetlen a kiberbiztonségi
ismeretek bovitése is, hogy a digitalis térben is védve legyenek az emberek
pénzigyei.

A végsl cél egy olyan tarsadalom létrehozasa, ahol a pénziigyi ismeretek
alapvetoek, és a felelds pénziigyi magatartas szerves részét képezi a mindennapi
¢letnek. Ennek megvaldsitasahoz hossza tava elkotelezodésre, széles kori
egyiittmiikodésre és folyamatos edukaciora van sziikség, amely nem csupan az
iskolapadban, hanem az élet minden szakaszaban elkiséri az egyént. A pénzigyi
kultara fejlesztése tehat nem egy egyszeri feladat, hanem egy folyamatosan
fejlodé utazds, amelynek gylimdlcseit egy stabilabb, kiszamithatobb ¢és
anyagilag tudatosabb jové formajaban sziiretelhetjiik majd le.
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Forrasok jegyzéke:

41/2014. (XI. 13.) OGY hatarozat: Téajékoztato az Allami
Szamvevoszék 2013. évi szakmai tevékenységérdl és beszamolo az
intézmény miikodésérdl cimii beszamolod elfogadasarol

Kovacs Diana (szerk) (2021): Elemzés a pénzlgyi tudatossag
helyzetéenek  attekintésérol,  kiilonos  tekintettel a  digitalizacios
kihivasokra. Budapest, Allami Szamvevdszék.

Magyar Nemzeti Bank (2022 julius 3.): Fizetési mérleg jelentés.
Tajékoztato az Allami Szamvevészék 2015. évi  szakmai
tevékenységérol és beszdmold az intézmény miikodésérol az
Orszaggytilés részére.

2025 France Global Money Week:
https://globalmoneyweek.org/countries/145-
france.html#:~:text=In%202024%2C%20the%20Global%20Money%?2
0Week%20was,my%20school%E2%80%9D)%2C%20Dilemme%20Ed
ucation%2C%20Budgetissimo%2C%20among%?20others.
(2026.03.04.)

Bank of England: Free PSHE scheme of work for primary schools (key
stages 1 and 2): https://www.bankofengland.co.uk/education/education-
resources/money-and-me (2025.09.06.)

Banque de France: EDUCFI: I'éducation, économique, budgétaire et
financiere: https://www.mesquestionsdargent.fr/educfi (2025.09.03.)
Checkbox: A Glimpse At Personal Finance in Australia, The United

States and The United Kingdom:
https://www.checkbox.com/blog/personal-finance-australia-us-uk
(2025.09.01.)

Philippe Crevel: Les Francais, 1’épargne dans la peau (2022):
https://cercledelepargne.com/les-francais-lepargne-dans-la-peau
(2025.09.14.)

Eurostat: Households - statistics on income, saving and investment:
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php?title=Households_-
_statistics_on_income,_saving_and_investment#:~:text=1n%202024%2
C%20the%20household%20saving%20rate%20was,while%20for%20th
e%20euro%20area%20was%209.1%25. (2026.03.06.)

Eurostat: Households - statistics on income, saving and investment:
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php?title=Households_-
_statistics_on_income,_saving_and_investment#:~:text=It%20reached
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%20its%20peak%20at%2023.2%25%20in,than%?20I1taly%20except%2
0in%?202023%20and%202024. (2026.03.06.)

e MNB: Pénzigyi Navigator: Mit takar a Pénzigyi Egészség?:
https://www.mnb.hu/fogyasztovedelem/penzugyi-egeszseg

(2025.09.03.)
o MNB sajtokozlemény: A pénzigyi egészség nem csupan az anyagi
helyzettdl fligg

https://www.mnb.hu/sajtoszoba/sajtokozlemenyek/2024-evi-
sajtokozlemenyek/a-penzugyi-egeszseg-nem-csupan-az-anyagi-
helyzettol-fugg (2025.09.03)

e OECD/INFE 2023 International survey of adult financial literacy
(2023):
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2023/1
2/oecd-infe-2023-international-survey-of-adult-financial-
literacy _8ce94e2¢/56003a32-en.pdf 14. p. (2026.03.06.)

e Office for National Statistics: Households' saving ratio
https://www.ons.gov.uk/economy/grossdomesticproductgdp/timeseries/
dgd8/ukea (2026.03.06.)

e Pénziranyti sajtokozlemény (2023): https://penziranytu.hu/magyarok-
penzugyi-tudasa-nemzetkozi-elbolyban-van-am-meg-kell-tanulnunk-
gyakorlatban-alkalmazni-az (2025.09.02.)

e Pénziranytii sajtokozlemény (2023): https://penziranytu.hu/magyarok-
penzugyi-tudasa-nemzetkozi-elbolyban-van-am-meg-kell-tanulnunk-
gyakorlatban-alkalmazni-az (2026.03.06.)

e Pénzligyi Navigator: https://www.mnb.hu/fogyasztovedelem/penzugyi-

navigator (2025.0.03.)

e Semaine de I'éducation financiére 2024:
https://www.mesquestionsdargent.fr/budget/semaine-education-
financiere-

2024#:~:text=Cette%20ann%C3%A9%e%2C%201a%20%C2%AB%20G
lobal%20Money,%2C%20assure%20ton%20avenir%20!%20%C2%BB
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