POLIGRAF ES ALTERNATIVAI*

Kardos Zséfia’

Oszinteség és hazugsdg. Alapjaiban eltérd fogalmak, ennek ellenére amidta
vilag a vilag ésszekapcsolodo fogalompart alkotnak. Szamos filozofus példaul
Szokratész, Konfucisz és Immanuel Kant fejtette ki dllaspontjan az évezredek
soran ebben a témakorben, kiilonbozé kategoriakat, erkolcsi mércéket felallitva.

Mindig is foglalkoztatta az embereket, hogy igazat mond-e a veliik szemben
allo vagy éppen hazudik. Ennek kideritése érdekében az Oszintesegvizsgalatara
az elmult évszazadokban szamos modszert hoztak létre, kezdve a
legkezdetlegesebbektol, mint a népi megfigyelések, amelyek minden tudomanyos
alapot nélkiiloztek, egészen a mai modern vilagban alkalmazott, a technologia
csucsat jelentd szamos berendezéssel bezarolag. Tovabbi kezdetleges modszer
volt peldanak okaul az okori Kinaban az, hogy a gyanusitottak szajaba rizst
tettek, amit meg kellett ragniuk. Ha a rizs szaraz maradt, akkor ugy gondoltdk,
hogy a biintény miatti fesziilt idegallapot gatolja a nydlelvalasztast, igy
feltételezheté a gyamiisitott biindssége.” A kozépkorban a boszorkanysig
bizonyitasara probaltak olyan hasonloan megbizhato hazugsagvizsgalo
modszereket felhasznalni, mint amilyen a vizproba, vagy mds néven
boszorkanyfiirésztés volt. Ennek soran Osszekotozték a vadlott kezeit és labait,
majd igy egy kotélen a vizbe logattik. Ha valaki nem meriilt el, az azt jelentette,
hogy az ordog segitette, a proba tehat a boszorkany biinésségét bizonyitotta. Ha
elsiillyedt, az a vadlott artatlansaga mellett szolt, a gyanusitottat ilyenkor
azonnal szabadon is engedték. Ma mar szerencsére, az eléz6 példakban
letrtakhoz képest kevésbé drasztikus modon is kideritheto, hogy a vizsgalt
szemely hazudik, vagy éppen igazat allit.

Dolgozatomban a vilagban jelenleg hasznalatos modszerek teljességenek
igénye nélkiili bemutatasara torekedtem, a hangsulyt szandékosan eltolva a mai
Magyarorszagon leggyakrabban alkalmazott poligrdfos hazugsagvizsgalat
iranyaba, érintélegesen bemutatva a mds orszagokban kifejlesztett egyéb,
alternativ hazugsagvizsgalo berendezéseket.

1. Poligraf

1.1. Az 6szinteség vizsgalatanak torténeti attekintése
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Hazankban legelterjedtebb &szinteségvizsgalatok a kora kdzépkor idején, a XI-
XIII. szazadban, a probak, mas néven az igynevezett istenitéletek’ voltak, mint
példaul a szent falat probaja, a tetemrehivas, a vizproba, és a tlizproba. Ezen
probék tulajdonképpeni rendeltetése az volt, hogy kiallasuk altal az igazsag
felderiiljon.* A probakat — a XIII. szdzadi megsziintetésiiket kovetden — az eskii
¢s a tudomanyvétel valtotta fel, mint ,,tanubizonysadg” megallapitdsanak hiteles
eszkdze.

Hatarainkon talra tekintve lathatjuk, hogy a hires olasz jogtudds, Cesare
Beccaria foglalkozott eldszor a szobeli vallomasok bizonyitd erejének
vizsgalataval. Ot kovette Cesare Lombroso az Oszinteség tudomanyos
ellenérzésének kezdetleges formainak megteremtésével. A XX. szazad els6
felében — a tudomany és a technika rohamos fejlodésének kdszonhetéen —
latvanyosan felgyorsult az emberi hazugsag leleplezési modszereinek
kidolgozasa és fejlesztése. Sorra keriiltek a figyelem kozéppontjaba, a mai
poligrafos vizsgalat alapjait képez6 kiilonbozo élettani jelenségek, tobbek kozt
annak a megfigyelése, hogy az érzelmi allapot kihatassal van a légzés
szaporasagara. Az els6 komplex mérésen alapul6é miiszert, mely egyszerre mérte
a vérnyomast, pulzust és a 1égzés valtozasait, egy amerikai renddr allitotta ssze
1921-ben. Kozel két évtizeddel késobb, a miiszer tovabbfejlesztését kdvetden,
mar lehetové valt a bor galvanos reakciojanak kimutatasa is, igy mar az eredeti
berendezés egy olyan sokcsatornas eszkozzé valt, amely egy idében tobb, az
emberi szervezetben végbemend véltozast volt képes regisztralni.®

1.2. A poligrafos vizsgalat fejlédéstorténete Magyarorszagon

A XX. szézad elso felében létrejott poligrafos hazugsagvizsgalat technikai €s
modszertani alapjainak megjelenése utan, hazankba mintegy otven évvel
késoébb, csupan csak az 1970-es évek végén jelent meg a poligraf. Amig a XX.
szazad masodik felében tdlink nyugatra a poligraf igérkezett a miszeres
igazsagkeresés leghatékonyabb eszkozének, addig Kelet— K6zép Eurdpaban —

3 Az istenitéletek ,,célja az volt, hogy oly esetekben, midén a birésadg maga nem birta kideriteni az
igazsagot, ugyszolvan magét az Isten hitta fol, hogy csodat miveljen a véadlottért s megdrizvén Ot
életveszélyes probak kozt is, artatlansagarol bizonyséagot tegyen.”, elérhetd:
http://mek.oszk.hu/00000/00060/htm1/052/pc005207 . html#8 (letdltés ddtuma: 2026. januar 15.)

4A Varadi Regestrum, elérhetd: http://mek.oszk.hu/04700/04735/html/20.html (letdltés datuma: 2026.
januar 15.)

3 Hautzinger Zoltan (2004): Az igazsagligyi Oszinteségvizsgalat. In: Korinek Laszl6 - K6halmi Laszlo-
Herke Csongor (szerk.): Emlékkonyv Irk Albert egyetemi tanar sziiletésének 120. évforduldjara, Studia
Turidica Auctoritate Universitatis, Pécs Publicata, Pécs, 43.

¢ Hautzinger (2004): i.m., 43-45.
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igy nalunk is — sok idének kellett eltelnie ahhoz, hogy alkalmazni lehessen.” Az
a tény, hogy nilunk is gyokeret vert a korban még , misztikus®” jelzével illetett
poligrafos vizsgalat két dolognak volt koszonhetd. Az egyik az, hogy
titkosszolgalati sziikséglet volt, hogy referencia-hatteret talaljanak az altaluk
éppen akkor bevezetendd eljarashoz azért, hogy legaldbb kozvetett mdodon
ellenérizni tudjdk, milyen a validitdsa a poligrafos vizsgald altal alkotott
diagnozisnak. A titkosszolgalati tevékenység sajatossagaibol adodott, hogy az
ilyen teriileten elvégzett vizsgalat diagnozisanak helytallosdga vagy téves volta
hosszi id0 eltelte utan vagy sohasem deriilt ki, ennek kovetkeztében a
poligrafos vizsgald nem kapta meg id6ében azokat a sziikséges visszajelzéseket,
amelyek nélkiilozhetetlenek a kritériumszint optimalis — a legpontosabb
diagndzis iranyaba mutatd — beallitasahoz. A biintetdjogi célzattal végzett
vizsgalatok ezzel szemben altalaban igen gyors kontrollal jarnak mind a helyes,
mind a téves diagnodzisok vonatkozasaban. Mindezekre tekintettel nem
kertiilhetett volna sor a biiniigyi alkalmazasra, ha nincs meg a biiniigyi szolgalat
akkori vezetésének a nyitottsaga, amit hatékonyan erdsithetett néhany
kozépszintii blinligyi vezetd tamogato allasfoglalasa is. A bevezetés hatterében
rejlé masik ok, a biiniigyi szolgalat akkori vezetésének fogadokészsége volt.’

Az 1980-as években eldszor a Pest Megyei Rendor-fokapitanysag kezdte el
alkalmazni a poligrafot. 1984-ben a kriminalpszichologiai laboratériumaban
elkésziilt egy hangszigetelt helyiség, ahol elhelyeztek egy hatcsatornas
poligrafot, mas mnéven stabil hoironos poligrafot. Ekdzben az ORFK
krimindlpszichologiai alosztalyan is elkezdddtek a kisérletek. Ezekhez a
kisérletekben egy mobil taskapoligraf keriilt beszerzésre. A gyakorlati
alkalmazas mellett tisztazo jellegti vitak, Gjsagcikkek, szaktekintélyek hallattak
szavukat a miiszer mellett és ellen, ami segitette a hazai elterjedést és a
vizsgélati eredmények megfeleld kezelését.'

A bevezetés évében, tehat 1984-ben két iigyben, hét-nyolc személyre
kiterjedd vizsgalatot folytattak le. A miiszeres ellendrzés mindkét esetben
eredményes volt. Az egyik emberdlési ligyben nemcsak azt sikeriilt kimutatni,
hogy az addigi gyanusitott, aki tobb honapja eldzetes letartoztatasban volt mar
akkor, nem biinds, hanem azt is, hogy kik a valodi tettesek. A masik iigyben a
poligrafnak koszonhetden kidertiilt, hogy tobb szoba johetd személy koziil ki
tehetd feleldssé, egy eltiintként nyilvantartott ember halalaért, valamint az is,
hogy az elkdvetd az aldozatot hol, milyen kériilmények kozott rejtette el.''

7 Budahazi Arpéd (2012): A vallomas Oszinteségének miiszeres ellendrzése, kiilonos tekintettel a
poligrafos vizsgalatra, Doktori értekezés, Pécs, 32.

8 Olasz Jozsef (1988): Poligrafrdl - a nyomozé szemével, Beliigyi Szemle, 36. évf., 1988/1. sz., 62.

9 Krispan Istvan (2004): A poligrafos hazugsagvizsgalatok rendérségi alkalmazasanak magyarorszagi
multja, jelene és jovoje. Beliigyi Szemle, 52. évf., 2004/6. sz., 42.

10 Szijarto Istvan (1998): Poligraf a biintetSeljarasban, Beliigyi Szemle, 46. évf., 1998/7-8. sz., 32.

11 Krispan (2004): i.m., 42.
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Az 1970-es ¢és’80-as években a poligrafos eljaras alkalmazasa még a
gyakorlatban nem igazan volt elterjedt, éves szinten 30-40 vizsgalatra keriilt sor.
Ennek egyik oka az volt, hogy a rend6rség nem rendelkezett sajat miiszerrel és
szakemberrel, a masik pedig az, hogy az eljarast szinte csak emberdlési
iigyekben alkalmaztak, és azokban is csak akkor, ha a nyomozas hosszabb id6
utdn sem vezetett nyomra, és mar minden egyéb azonositasi lehetdséget
kimeritettek.'?Emlitésre mélt6 az is, hogy az 1970-es évek végén és az 1980-as
évek elején még igen alacsony volt azoknak az emberdlési ligyeknek a szama,
amelyeknek az elkovet6jét a bliniigyi szolgalat nem deritette fel. A miiszer
gyorsabb elterjedést az is akadalyozta, hogy az eljaras csak igen szik korben
volt ismert még a rendérségen beliil is, hat még a kozvélemény korében.'
Korabban a gyakorlatban a poligraf alkalmazasara leginkabb, nagy tarsadalmi
veszélyességli, életellenes bilinligyek nyomozasa soran keriilt sor, legfoképpen
olyankor, amikor a nyomozasbol mar hosszabb ido6 telt el, alig allt bizonyiték a
hatéosag rendelkezésére, ¢és tobb személy koziil kellett kivalasztania a
hatosdgnak a tettest, majd bizonyitani, hogy & kdvette el az emberdlés.'

A poligraf alkalmazéasanak els6 éveiben a legtobb aggaly a vizsgalat
tudomanyossagaval kapcsolatban mertilt fel, amelynek az volt az egyik legfobb
oka, hogy az 1960-as években a ,, kapitalista altudomany” cimkéjét ragasztottak
ra. Ennek az lett a kovetkezménye, hogy a tudomanyossag latszatanak fokozasa
érdekében azt kezdték el hangsulyozni, hogy ezt — mint pszichologiai
vizsgalatot — csak orvos vagy pszichologus végezheti, és gyakran utaltak az
orvosi vagy pszichologiai vizsgalathoz hasonlo struktirdjara, amelybdl egyes
vélemények szerint egy sz6 sem igaz."’

Egészen a ’90-es évek elejéig a felhasznalds lassi emelkedése volt
tapasztalhato, amely azonban nem haladta meg az évenkénti 40-50 vizsgélatot.
Az utobbi évtizedekben azonban, a felhasznalas szemléletében valtozas
mutatkozott, ennek is kdszonhetd, hogy folyamatosan nétt a poligrafos
vizsgaltra torténo felkérések szama, és a 2000-es évek kozepére évente 450-500
kozott mozgott. A vizsgalat bevezetéstol eltelt bé egy évtized alatt a blniligyi
szolgalat egyre tobb munkatarsa ismerte meg az eljarast, és tapasztalta meg a
hasznossagat. Boviilt a vizsgalattal érintett iigyek kore is, bar még mindig
els6sorban az élet ellenes bilincselekmények adtak a vizsgalatok tilnyomo
tobbségét. Ha lassan is, de valtozasok torténtek a felhasznalas szemléletében,
kezdték felismerni a korai alkalmazas elényeit példaul azt, hogy a nyomozo
hatdsag id6t és munkat sporolhat meg vele.'®

12 Krispan (2004): i.m., 42-43.
13 Krispan (2004): i.m., 43.

14 Olasz (1988): i.m., 62.

15 Krispan (2004): i.m., 44-45.
16 Krispan (2004): i.m., 43.
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Az ezredfordulora a Budapesti Rendorfokapitanysag, a Békés Megyei
Rendor-fokapitanysag, a  Borsod-Abatj-Zemplén  Megyei  Rendér-
fokapitanysag, a Csongrad Megyei Renddr-fokapitanysag és a Jasz-Nagykun-
Szolnok Megyei Rendor-fokapitanysag is hasznalatba vette sajat miiszerét, igy
az eljaras szinte napi gyakorlatta valt. A vizsgalatok szdma az elmult tizenot év
alatt megtizszerez6dott, évente 450-500-ra keriil sor. Az érintett
blincselekmények kore is szélesedett, ma mar nincs olyan {ligytipus, s6t jogag,
amelyben ne tortént volna mér poligrafos vizsgilat.'” A Biiniigyi Szakért6i és
Kutatointézet (a tovabbiakban: BSZKI) Poligrafos Vizsgalati Osztalya
koordinalja és végzi orszagos hataskorrel a poligrafos vizsgalatokat 2011.
tavaszatol. Viszont, a korabban felsorolt megyek - Jasz-Nagykun-Szolnok
megye kivételével — tovabbra is rendelkeznek 6nall6é laboratéoriummal, ahol a
BSZKI szakmai feliigyelete mellett szintén folynak poligrafos vizsgalatok. A
tervek szerint, a jovében a Dunantilon két tovabbi régioban alakitananak ki
laboratériumot. A miiszerek a BSZKI-ban rendelkezésre allnak, mar csak a
fogadokészségre van sziikség a rendor-fokapitanysagok részérdl.

Attekintve a poligraf, valamint az igazsagkeresés hazai és kiilfoldi
fejlodéstorténetét, arra a kovetkeztetésre juthatunk Budahazi Arpad jogtudos
szerint, hogy az emberiség csak a XIX. szdzadban kezdett el miiszerben
gondolkodni, mint az dszinteségvizsgalat lehetséges eszkdzében. Az okori €s a
kozépkori igazsagkeresési modszerek elsdsorban megfigyeléseken ¢és a
misztikan alapultak, amelyek mai szemmel nézve nem tlinnek objektivnek.
Ezek nem tekinthetdek a poligraf elddeinek, azonban mutatjak azt az igényt,
hogy az emberiség ra kivant talalni arra a biztos modszerre, amely segitséget
nyujt az igazsag megallapitasahoz. A XIX. szazadra véget vetettek a torturanak
¢s mas kozépkori szubjektiv moddszereknek. Megfogalmazodott az
emberiségben az igény, hogy — épitve a természettudomanyok fejlodésére -
olyan miszert készitsenek, amely objektiv jellegi. A kisérletek a XX.
szazadban, a poligraf létrejottét sarkaltak eld, mint elsé Oszinteségvizsgalati
miuszert. A poligraf mellett mas modszereket is fejlesztettek, illetve kutattak a
nagyhatalmak, amelynek soran eredményteleniil keresték az igazsagszérumat,
masnéven a veritasszérumot. Az elmult négy évezred alatt a Kinaban
alkalmazott rizses modszert6l, eljutottunk a modern poligrathoz. A fejlodés
nem allt meg, a technikai lehet6ségek taranak boviilése arra Osztokéli a
kutatokat, hogy eljussanak a miszeres igazsagkeresés egy megfelelobb,
modernebb és sokoldalubb modszeréhez. Lathattuk, hogy a multban tobb példa
is volt arra, hogy a biintetéeljaras oltaran emberi jogokat és sorsokat aldoztak
fel, azonban ez figyelmeztetésiil is szolgal a jovore nézve, ahogy Budahazi is

17 Krispan (2004): i.m., 43.
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megfogalmazza, az eljarasoknak mindenkor a jogallamisdg altal megkdvetelt
torvényesség keretein beliil kell maradniuk.'®

A tobbségi allaspont szerint egyértelmii, hogy a poligraf kizarolag a
nyomozas soran alkalmazhat6, olyan operativ eszkdz, amely a birésagi szakban
mar nem hasznalhat6. Mindazonaltal megallapithatd, hogy ezt a
kizarolagossagot a torvény sem a terhelt, sem a tanu poligrafos vizsgalatanak
szabalyozasanal ilyen formaban nem rdgziti, tehat nem zarja ki a poligraf
alkalmazasat a birdsagi eljaras soran. Ugyanakkor megallapithato, hogy a
gyakorlatban el6fordul, hogy a bir6sagi szakban a terhelt vagy védéje ilyen
iranyt bizonyitasi inditvanyt terjeszt eld, melyet a birdsag kivétel nélkiil
elutasit, azzal az indokolassal, hogy egyrészt ez az eljaras csak a nyomozas
soran alkalmazhatd, masrészt az idomulasra tekintettel eredményre amugy sem
vezetne. Ezen indokok életszertinek tekinthetdk, de tételes jogi alapja egyiknek
sincs."’

1.3. A poligrafos eszkéz miikodése

A poligrafot — mint lathattuk - évtizedek ota hasznaljak Magyarorszagon. Ez az
eszkOz az alanyra helyezett érzékelok segitségével méri a vérnyomas, a pulzus
¢s a légzés valtozasait, valamint a borellenallast. A gyakorlatban az élet és testi
épség elleni blincselekmények ¢és a rablasok teszik ki a vizsgalatok
legjelentésebb hanyadat.”’A poligrafos miiszerek, a fejlodés folyamatossagabol
kifolyolag, kiilonbozo tipustiak lehetnek. A biintetoeljarasban altalaban négy-
vagy hatcsatornas késziilékeket alkalmaznak, de a kisérleti pszichologiaban mar
huszonegycsatornas  miiszerrel is  talalkozhatunk. Egy-egy csatorna
tulajdonképpen egy-egy gépi receptornak feleltetheté meg, melyek kiilonb6zo
fiziologiai jellemzok mérésére szolgalnak. Ezek a receptorok, példaul a
vérnyomasméré mandzsetta, a kapott mérési eredményeket a gép irdnyaba
tovabbitjak, amely egy, segédvonalakkal ellatott, papirlapra grafikusan rajzolja
fel azt irotlje segitségével. Mivel egyszerre tobb jellemz6t mér a miiszer
(vérnyomas, légzes ritmus, verejtékezés) a gép tobb irdtiivel rendelkezik, és a
beérkez6 értékeket egymassal parhuzamosan rogziti a papirlapra, egy-egy
érteket ugyanugy, mint az egy EKG vizsgalat alkalmaval tapasztalhato. A
digitalis technologia, alapvetoen abban tér el a kordbban alkalmazottol, hogy az
eredményeket nem kozvetleniil papirlapra rogziti, hanem a kor vivmanyainak
megfeleléen, egy személyi szamitogép grafikus megjelenité feliiletén, a

18 Budahazi (2012): i.m., 35-36.

19 Varga Zoltan (2011): A tanu és a poligraf. In: Gal Istvan Laszl6 (szerk.): Tanulmdnyok Téth Mihaly
professzor 60. sziiletésnapja tiszteletére, Kédex Nyomda Kft., Pécs, 543.

20 Krispan (2004): i.m., 43.
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monitoron valik lathatova. Altalaban az aldbbi jellemzék mérésére keriil sor
egy-egy vizsgalat alkalmaval:
— vérnyomas, pulzusszam ¢és a pulzusamplitudd6 mérése a felkarra
helyezett vérnyomasmér6 mandzsettaval;
— a légzésben bekovetkezd valtozasok mérése, melynek soran a mellkas
kitérését, illetve a ki- és belélegzett levegd aramlasi sajatossagait mérik
a mellkasra rogzitett, és levegdvel toltott tomlok segitségével, a
pneumograffal;
— a bor elektromos ellendllasanak valtozdsa az ujjakra helyezett
galvanométerrel;
— szemmozgas mérése foként a diavetitéses modszer esetén;
—  EKG (elektrokardiogram) mellkasra €s végtagra helyezett elektrodaval;
—  végtagokon ataramlo vér mennyisége ujjakra kapcsolt fotoérzékeldvel,
— spontan izomfesziilés, a test motorikus remegése végtagra helyezett
elektromos érzékeldvel.*!

1.4. A vizsgalat menete

A vizsgalatra torténd felkésziilés egy alapos informaciogytjtéssel kezdddik. Az
elokesziiletek utan a tényleges vizsgalat egy el6zetes beszélgetéssel kezdodik. A
beszélgetés soran a vizsgalatot végzd személy megallapitja, hogy az alanyon
elvégezheté-e a vizsgalat, illetve amennyiben a vizsgalat elvégezheto,
tajékoztatast ad a vizsgalat lényegérol. Ezt koveten keriil sor a kérdések
ismertetésére, abban a sorrendben, ahogy azok a vizsgalat alatt el fognak
hangzani. A vizsgalat alkalmaval érthetd, egyszerti, eldontendd kérdéseknek
kell, elhangozniuk. Ezt kdvetden a miiszer mérdpontjait elhelyezik a vizsgalat
alanyén, akinek mozdulatlanul kell {ilni a maximum kett6 percig tartd vizsgalat
soran, amely soran 8-10 kérdést tesznek fel neki, 10-15 masodperces
kérdeéskozokkel. A kérdéssor elhangzasa utan célszerli, azt még egyszer
elvégezni, Ugy, hogy az egyes kritikus kérdések mas helyen szerepeljenek a
kérdéssoron beliil, esetleg az egyes kérdéssorok sorrendjének felcserélésével. A
semleges kérdések szerepe az, hogy viszonyitani lehessen az alany nyugalmi
allapotdhoz, ami értelemszertien személyenként mas €s mas. Ezt kovetén sor
kertiil egy zar6 beszélgetésre azért, hogy tisztazzak az egyes kritikus kérdésekre
adott valaszokok kiugro voltat. Ez nagymértékben jarul hozza ahhoz, hogy ne
torténjen ,,pozitiv hamis” hiba, tehat amikor valakit igazmondésa ellenére
vadolnak hazugsaggal *

21 Szlavikovics Istvan Gabor (2006): A poligraf alkalmazasanak lehetdségei és korlatai, Studia Tuvenum
lurisperitorum, 2006, 323-324.
22 Szlavikovics (2006): i.m., 327-328.
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A hazugsagvizsgalat alapja az, hogy a hatosag elott tett valotlan allitas vagy
az igazsag elhallgatasa a leleplezOdést6l valo félelem miatt fesziiltséget,
szorongast valt ki, stresszhelyzetet okoz. Az ezt kisérd fiziologiai valtozasok
miszeresen egyidejlileg mérhetéek, a mérések eredményétol pedig,
valdszinliségi szinten kovetkeztetni lehet az adott valasz valos vagy valotlan
voltara.

1.5. Szaktanacsado szerepe a poligrafos vizsgalat soran

Fontos megemliteni, hogy a szaktanacsadd6 nem azonos a szakértével,
véleménye nem tekinthetd bizonyitasi eszkdznek. A 2017. évi XC toérvény a
biintetdeljarasrol (a tovabbiakban: Be.) rendelkezései értelmében ,,az iigyész és
a nyomozo hatosag a nyomozasi cselekménynél szaktandcsadot vehet igénybe,
ha a bizonyitasi eszkozok felkutatasahoz, megszervezéséhez, Osszegytijtéséhez
vagy rogzitéséhez kiilonleges szakismeret sziikséges, illetéleg az iigyész vagy a
nyomozé hatésdg valamilyen szakkérdésben felvilagositast kér”,** kiemelendd,
hogy nem bir kdételez6 erdvel a torvényi rendelkezés, a hatosag Onallo,
mérlegelési jogara bizza, hogy igénybe vesz-e¢ szaktandcsadot vagy sem. Az
idézett szakasz (2)** bekezdése — az elézd rendelkezéssel ellentétben -
kotelezben eldirja a szaktanacsadd alkalmazasat poligraf alkalmazasa esetén. A
kotelez6 igénybevétel indoka, hogy a vizsgalat elvégzéséhez, az adatok
értelmezéséhez ¢és a kovetkeztetések levonasahoz megfelel6 specialis
ismeretekre van sziikség.

A bizonyitas eszkozeinek felsorolasaban a szaktanacsad6 kozremtkddése és
poligraf alkalmazasa nem szerepel. A nyomozas sordn szaktandcsadot lehet
igénybe venni, ha pedig a terhelt vallomasat poligraf alkalmazasaval vizsgaljak,
akkor a szaktandcsadd igénybevétele kotelez6. EbbOl a szabalyozasbol
kovetkezik, hogy a birosagi eljarasban a poligraf nem alkalmazhatd. A
szaktandcsadod kozremiikodésérdl késziilt jegyzokonyvet azonban a targyalds
anyagava lehet tenni. A poligraf alkalmazasdban kézremiikodd szaktanacsado
"felvilagositdsa", a tirgyalason sziikség esetén felolvashato.?

1.6. A bizonyitékok értékelése
A hatalyos Be. a bizonyitéasi cselekmények kozott kifejezetten nevesiti, €s a

212. §-ban 6nallé alcim alatt tartalmazza a ,,miiszeres vallomasellenOrzést”:
(1) Az tigyész vagy a nyomozo hatosag a nyomozds sordan a tanu és a

23 Be. 182. § (1) bekezdés.

24 Be. 182. § (2) bekezdés: Szaktanacsado igénybevétele kotelezd, ha a terhelt vagy a tana vallomasat a
nyomozasban poligraf alkalmazdsaval vizsgaljak.

25.4/2007. BK
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gyanusitott vallomasat miiszeres vallomdsellendrzéssel vizsgalhatia. A
vizsgadlathoz a tanu, illetve a gyanusitott hozzdjaruldasa sziikséges.” A (2)
bekezdés szerint a miszeres vallomasellen6rzés soran szaktanacsado
igénybevétele kotelezd, aki eljarasarol és megallapitasairdl a tovabbiakban
tanuként hallgathato ki.

A hatalyos Be. — a korabbi szabalyozastol eltéréen — miuszeres
vallomasellendrzésrol szo6l, ezzel a torvény a ,klasszikus” poligrafos
vizsgélaton til mas miiszeres vallomasellendrzési eljarasok alkalmazasat is
lehetévé teszi. Az 1) Be. elorelépést jelent a tekintetben, hogy megadja a
vizsgalat eljarasjogi besorolasat (bizonyitasi cselekmény).?® 2011 nyaraig csak
a gyanusitott poligrafos vizsgalatarol tartalmazott rendelkezést a Be. 180. § (2)
bekezdése: , A gyanusitott beleegyezése nélkiil a vallomdsa poligraf
alkalmazasaval nem vizsgalhato.” 2014. januar 1-jét6l a Be. valamennyi
tizennyolc évet betdltott tant esetében lehetove tette a poligraf alkalmazasat
kriminaltaktikai szempontok alapjan: 181. § (4) ,, 4 ftanu vallomdsa — a
tizennyolcadik életévéet meg nem haladott tanu kivételével — beleegyezése esetén
poligraf alkalmazasaval vizsgalhato.” A vizsgalat eljarasjogi besorolasat
illet6en a torvény kifejezett rendelkezést ekkor még nem tartalmazott.

A Févarosi {télétabla Biinteté Kollégiuma 5/2014. (IX. 29.) BK véleménye
azonban a kovetkezoket tartalmazza: ,.I. 4 birosagi eljarasban a térveny kizdaro
rendelkezése alapjan nincs lehetéség arra, hogy a poligrafos vizsgalatot
elvégzd személyt, mint szakértot rendelje ki a birdsag, és az altala készitett
jegyzokonyv sem hasznalhato fel okirati bizonyitékként. Il. A poligrafos
vizsgadlat eredménye nem mindsiil bizonyitdsi eszkoznek és igy a birosag a
bizonyitékok kozott sem értékelheti.”” A BK vélemény bevezeté gondolataibol
kideriil, hogy a joggyakorlatban nem egyértelmii abban az értelemben, hogy a
poligrafos vizsgalat eredményét miként hasznalhatja fel a birdsag, mivel ,,egyes
akként foglalnak allast, hogy nem mindsiil bizonyitasi eszkoznek.

A Dbizonyitasi eszkozként torténd felhasznalhatosagot vizsgalva a BK
vélemény mindenekelott leszogezte, hogy a Be. (1998. évi XIX. torvény) 76. §-
a taxativ felsorolasat adta a bizonyitas eszkdzeinek. A tételes felsorolasban a
poligrafos vizsgalat nem szerepel. Ugyanakkor arrol is szolt, hogy a 76. § (2)
bekezdése szerint ,,a biintetoeljarasban azokat az okiratokat és targyi
bizonyitasi eszkozoket is fel lehet hasznalni, amelyeket valamely hatosag a
biintetdeljaras meginditasa elott készitett, illetoleg beszerzett”. E tekintetben
rogzitette, hogy ,,a poligrafos vizsgalat soran a szaktanacsad6 szamos kérdést
tesz fel a terheltnek, amelyek a gyanusitashoz kapcsolodnak, illetve a
nyomozas ismert eredményeivel kapcsolatosak. Ennek soran azonban a

26 Karman Gabriella — Szabo Judit (2020): A poligraf alkalmazasanak tapasztalatai egy empirikus
kutatas tiikrében, Ugyészségi szemle, V. évf., 1. sz., 14.
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terheltet a Be. 117. § (2) bekezdésében foglaltakra, vagyis a Miranda-elvre nem
oktatjdk ki. Igy az igy tett barmiféle »nyilatkozata« vallomasként nem
hasznalhat6 fel.” A szakért6i véleménykeént torténd felhasznalhatosagot kizarta,
mivel a szaktanacsado személye, tevékenysége €s annak eredménye nem felel
meg a szakértéi bizonyitds kritériumainak. Az igazsagiligyi szakértdi
szakteriiletekrol szolé 9/2006. (II. 27.) IM rendelet sem tartalmazza a
poligrafos vizsgalatot.

Mindennek eredményeképpen a BK vélemény megallapitotta, hogy a
poligrafos vizsgalat nem mindsiil bizonyitasi eszkéznek, tovabba nem mindsiil
targyi bizonyitasi eszkdznek és okiratnak sem. ,,4 nyomozds elébbre vitelét
szolgalo szerepe azonban vitathatatlan, épp a poligrafos vizsgalat eredménye
vezethet egy targyi bizonyitasi eszkéz vagy okirat felkutatasihoz, vagy egy
ujabb tanu kihallgatasahoz [...] ennek ellenére nem valik bizonyitasi eszkozzé a
torvény értelmében a poligrdfos vizsgalat eredményeként megjelend szakta-
nacsadoi vélemény.”

A vizsgalatot az 0j Be. szerint is — akar a korabbi Be.-ben — a szaktanacsado
végzi, aki azonban az 01j torvény értelmében tanuként hallgathato ki az eljarassal
kapcsolatban. A Be. — a korabbi szabalyozashoz hasonldan — egyértelmiien
kimondja azt is, hogy a vizsgalat a nyomozas soran alkalmazhat6. Ezen tul
kifejezetten rendelkezik arrol, hogy a tani ¢és a gyantsitott vallomasa
vizsgalhatd miszeres vallomasellen6rzéssel, ahhoz a vizsgalt személy
hozzéjéarulasa sziikséges.

Az 1j szabalyozéas tovabbi kérdéseket vet fel az eljards gyakorlati
alkalmazasaval kapcsolatban, a vizsgalat eredményének felhasznalhatosaga
ugyanis tovabbra sem egyértelmii. Az 0 biinteteljarasi torvény magyarazata is
ekként szol: ,, A szabdlyozas nem teszi vilagossa és egyértelmiivé, hogy a
miiszeres vallomasellenorzés eredménye — azon kiviil, hogy a nyomozdst
orientalhatia — miképpen hasznalhaté fel egyébként az eljardsban.”’ A
vizsgalat eredményének ismertetése, mint lehetéség a birdsag elott (a
szaktandcsado altal tanuként), annak birosag altali értékelése, bizonyitékként
torténd felhasznalhatosaganak mikéntje tovabb gondolandd. A miiszeres
vallomasellendrzés bizonyitasi cselekménynek mindsiil. A biintetéeljarasi
torvény magyarazata szerint ,,a térvény a bizonyitdsi eszkozoktol eltéréen, nem
kimerito jelleggel sorolja fel a bizonyitdsi cselekményeket (szemle, helyszini
kihallgatas, bizonyitasi kisérlet, felismerésre bemutatds, szembesités, miiszeres
vallomasellendrzés). A felsorolas példalozo jellege utal arra, hogy a torvény
garancialis  rendelkezéseivel — Osszeegyeztetheté, am a  biintetéeljarasi
torvényben nem nevesitett eljarasok eredményekent keletkezé bizonyitasi
eszkozok  felhasznalasanak — példaul szagazonositis szolgalati  kutya

27 Belovics Ervin — Erdei Arpad (2018): A biintetd eljarasi torvény magyarazata, HVG-Orac Kiado,
Budapest, 2018, 298.
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igénybevételevel — szintén helye lehet [...] A miiszeres vallomdsellendrzés
pozicionalasa nem zarja ki e modszernek pusztan a nyomozas orientdldsa
erdekében torténd alkalmazasat, éppen ezért a térveny nem tartalmaz tovabbi,
kriminalisztikai jellegii rendelkezést.

A bizonyitasi cselekmények tekintetében a torvény magyarazata mindossze
a kovetkez6 tampontokat tartalmazza: a ,, bizonyitasi cselekmények a
bizonyitasi eszkozok segitségevel végzett ténymegallapitasok vagy kiilonbozo
tényallitasok helyességének az ellendrzését, tovabba uj bizonyitasi eszkoz
megszerzését, s vele 1j bizonyiték megismerését teszik lehetévé.”” A
bizonyitékokat els6sorban a bizonyitasi eszkdzok hordozzak. A térvény nem
fogalmazza meg egyértelmiien, hogy a bizonyitasi cselekményeknek mi az
eredménye, a torvény magyarazata azonban leszogezi, hogy a ténymegallapitas
céljait szolgaljak.>

2. Magyarorszagon alkalmazott egyéb miiszerek

Magyarorszagon a poligrafon kiviil mas alternativ modszerek is léteznek a
gyakorlatban. A technika és az orvostudomany legfrissebb kutatdsainak
koszonhetéen a hazugsagvizsgalat merdben 1) dimenzioban jelenik meg a
hétkdznapi ember szaméra. A verbalis alapu tudoméanyos elemzések helyett,
ezentul egyetlen sz6 kiejtése nélkiil leleplezhetd az 6szintétlen vizsgalat ala vont
személy, pusztan akar agya lathatatlan rezdiiléseinek feldolgozéasa vagy akar
egy tudatalatti kézmozdulat révén. Mérfoldko jellegliek ezek a felfedezések,
mivel kelléen alatdmasztottak, ¢és eredményiik minden kétséget kizaroan
bizonyitékként is megallna a helyét egyes vélemények szerint.’'

2.1. Grafometrias hazugsagvizsgalat™

Elsoként a biintetéeljaras terén leginkabb elterjedt alternativ modszer
bemutatasara torekszem. A komputeres grafometriat 1993 6ta alkalmazzak az
igazsagiigyi szakértok, amely rendkiviil pontos matematikai modszeren alapul,
és az analfabétak esetében is hatdsos.

Dr. Szidnai Laszlé pszichologus, okleveles irasanalitikus és Kiss Andras
informatikai mérnok fejlesztette ki 1994-ben a vilagon egyediilallo, és kizarolag
Magyarorszagon hasznalt irdsanalitikai méromiiszert. A gyakorlatban 1996. 6ta
hasznalja Dr. Farkas Laszlo igazsagiigyi szakértd. A védett technologia egy

28 A biintetdeljarasi térvény magyarazata. Wolters Kluwer Jogtar

29 Belovics — Erdei (2018): i.m., 290.

30 Belovics — Erdei (2018): i.m., 291.

31 Péczos Eszter (2006): A hazugsagvizsgalat jov6képe, Beliigyi szemle, 54. évf., 5. sz., 100.
3219.B.56/2012/174. sz. jgyk.
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egyedi fejlesztés eredménye. A technologia felvevo része kiadhatd, am a
feldolgozd rész nem, mivel megfeleld szakmai tudas, egyetemi végzettség
sziikséges a muszer rendeltetésszerli miikodtetéséhez ¢és az eredmények
kiértékeléséhez, ezen tudassal napjainkban kevesebb mint szaz f6 rendelkezik
Magyarorszagon. A koztudatban ez az eljaras nem igazan elterjedt, a 2014. évig
megkozelitéleg 280 — 290 ilyen jellegh vizsgalati anyag elkészitésére kertilt sor
hazankban. Az orszagban jelenleg ketté darab technologia létezik, ebbdl az
egyik Dr. Szidnai Lészl6, a masik pedig Dr. Farkas Laszlo tulajdondban all, aki
egyediil alkalmazza a gyakorlatban szakértésre.

A miiszer lényegében egy szamitogépes rendszer, ami egy szamitogépbol,
egy specialisan kifejlesztett szoftverbdl, egy a szamitogéppel Osszekottetésben
allo digitalis tablabol és egy specialis tollbol all, ami latvanyra és fogasra
semmiben nem kiilonbozik a hétkdznapokban hasznalt tollaktol. A toll
kiilonlegessége abban rejlik, hogy a toll maga egy ado, és a toll altal adott
jeleket a tabla, mint vevd érzékeli. A toll altal sugarzott jel a vevl szdmara
bizonyos tavolsagon beliil mar lathatova valik, igy a levegdben megtett finom,
mikromotoros mozgésokat is képes rogziteni a rendszer. Az igy rogzitett adat
teljesen objektiv, a vizsgalt személytol és a vizsgalotol fiiggetlen.

A poligraffal ellentétben, ez a mddszer nem méri az életjelenségeket,
semmiféle Gsszekottetés nincs az eszkdz és a vizsgalati alany kozt, csupan azt
nézi, hogy a vizsgalt személy agya mit produkal, milyen reakciot valt ki egy-
egy feltett kérdés. Az emberi agy kétféleképpen reagal egy intuitiv és egy nem
intuitiv kérdésre. A feltett kérdésekre 1étezik egy tudatos valasz, mely lathato és
mérhetd informacidkkal bir, abban specidlisabb ez a moddszer és tér el a
poligraftol, hogy a tudatos mozgason til méri az eszkdz, hogy a levegében
milyen, a megélt élményhez kothetd mozgast tesz meg a toll. A poligrafos
vizsgalat soran a kvazi metakommunikacion kiviill — amit a poligraffal
foglalkozo fejezetben érintettiink - egyfajta beszélgetés is folyik a vizsgalatot
végz0 és a vizsgalat alanya kozott, ezzel ellentétben a grafométeres eljaras soran
a vizsgalat alanya megkapja kérdést, leirja a kérdés szamat, a valaszt
szimbolizalo piktogramot, tehat nincs kommunikacio.

Minden esetben egymast kovetden két vizsgalatra keriil sor. Az els6 esetben
az "igen" valaszt a haromszog piktogram, a "nem" valaszt pedig a kor
szimbolizalja, majd a masodik esetben a valaszadas értelme, a piktogram
jelentése felcserélodik. Ez azért lényeges, mert igy az agy koncracidja
nehezebbé, a figyelem megosztotta valik, hiszen az alanynak nemcsak arra kell
figyelnie, hogy milyen értelmi piktogramot valaszt, a kérdésre is kell, valamint
pluszba még a bilincselekményhez kotodo élményre is figyelnie kell, és ez a
harmas megosztott figyelem 4ltaldban megzavarja a vizsgalati személyt.
Valaszadaskor a vizsgalat alanyanak arra is van lehet6sége, hogy ha nem akarja
eldonteni a kérdést, quasi keriili a valaszadast akkor az igen — nem piktogram
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helyett kérddjelet rak a valaszadas helyére. Ebben az esetben a valasz vizsgalata
soran az a fontos, hogy lényegtelen mit ir tudatosan, a levegOben a tudatalatti
rogton reagal egy kérdojeles valasznal is. Ebben az esetben vagy rajzol egy
szogesed6 vagy gorbiilé vonalat és ezzel adja meg ténylegesen a kérdésre a
valaszt. A vizsgalat kiértékelése soran azt is figyelni kell, hogy ha a tudatos
reakcididében is kicsivel késobb jelenik meg, az agy leirja a szamot, leirja a
tudatalatti valaszat és utana jon a tudatos valasz, a reakci6id6 novekszik, ezért
lassabb. Ebbdl arra a kovetkeztetésre lehet jutni, hogy ha lassabb a reakcioidd,
akkor jobban érintett az adott szituacioban, cselekményben, ez ezért fontos.

Ezen tOlmenden a vizsgalati metodikdban a nyomatékot is nézik a
szakemberek. A reakcioidot, a levegOben megtett mozgast és a nyomatékot
vizsgaljak az eljaras soran. Szakemberek véleménye szerint a rendszer ,.ereje”
abban rejlik, hogy a szamitogép altal felvett mintat, vizsgalati anyagot régziti az
erre kifejlesztett szamitogépes program tehat, abba kiilsé személy nem tud
belenytlni. A rendszert nem lehet becsapni, mert a tudatalattira nem lehet
kondicionalni, azt nem lehet kontrollalni és nem lehet befolyasolni. A vizsgalat
elején a szakértd altalanossagban tajékoztatja a vizsgalt személyt a vizsgalat
metodusarol, tobbek kozt arrdl, hogy varja meg a valaszadassal a kérdés végét,
el6szor irja le a kérdés szamat, nem hangosan kell valaszolnia, hanem irasban,
kap egy segédanyagot, ahol latja, hogy mi az igen és mi a nem valasz
piktogramja stb.

Technologiajaban a grafométer hasonlit a poligrathoz, vannak bizonyitottan
igaz tartalmi kérdések illetdleg valaszok és vannak nemleges valaszok is. A
kirendel6 altal megallapitott kérdéscsoportbdl a vizsgalatot végzé szakember
kivalaszt 13-14 informativ kérdést. A kivalasztott kérdéseket pontositani kell
abbol a szempontbol, hogy eldontendd kérdést lehet csak feltenni. A kérdések —
csakugy, mint a poligraf esetén - Ugy vannak Osszeallitva, hogy van egy
bizonyitottan igaz tartalmu kérdés melyet harom informativ kérdés kovet. Az
els6 kérdés rendszerint példaul az, hogy hol sziiletett, ezzel tudatosan feloldjak
az agyat €s a tudatalattit is. Szakemberek azon a vélemények vannak, hogy ha
valaki megél egy élményt, akkor az id0 mulasaval a megélt élményszint nem
valtozik. Ha valaki megél egy élményt, ami nem szokvanyos és abban a
szituacioban 6, mint érintett jelen volt, akkor az az élmény idével nem
halvanyul, kicsit még a lelkiismeret is dolgozik. Jogilag a szakértére van bizva,
hogy kit von be a vizsgélatba. A gyakorlatban a vizsgalatot végz6é személyen tul
egy segitd van jelen a vizsgalat soran, aki az alany vizsgalaton kiviili

crer
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2.2. Rétegzett hangelemzés

Ko6zel huszondt éves kutatas eredményeként, izraeli tudosok fejlesztették ki a
rétegzett hangelemzést, mas néven az LVA-t (Layered Voice Analysis).
Lényege, hogy az emberi beszéd érzelmi toltéseit, az érzelmi allapotokat valos
idoben is képes érzékelni, ami a beszédben zajlo kognitiv folyamatokra is utal,
igy akar még az is megallapithato, hogy a vizsgalat alany igazat mond-e vagy
sem. Leszogezhetjiilk, hogy az emberi beszéd folyamata egy komplikalt
mechanizmus. Elettani szempontb6l az alabbi folyamat jatszodik le, amikor
beszéliink: a tiidonkbdl kinyomott levegd megrezegteti a hangszalakat, amik
bizonyos frekvencidkon rezegve hanghullamokat generdlnak, ezek
beszédhangokka, majd szavakka alakulnak, amelyeknek kialakitasaért és
szabalyozasaért agyunk a felelés. Ezen agyi felilletnek kdszonhetéen
beszédiinkon minden lenyomatot hagy, ami atfut az agyunkon. Az LVA
rendszer pontosan ezt vizsgalja a jelfeldolgozo algoritmusok és szélessava
spektrumelemzés segitségével. Az keriil a figyelem kozéppontjaba, hogy
hogyan is mondtuk a szavakat, agyi aktivitasunk hogyan véltozott beszédiink
koézben, milyen anomalidk figyelhetok meg az észlelt adatokban, ezek pedig
hogyan rendezhetéek kiilonbozd allapotokhoz.*

A masodikként bemutatott alternativ rendszer hazai miukddtetéséért az
Anima Polygraph Pszichologiai Tanacsad6 Kft. felelds. Mint a Kft. honlapjan
lathato, elsésorban kiilonb6z6 céla kockazatelemzésre, illetve
humanbiztonsaggal, humaner6 atvilagitassal dsszefiiggd tevékenységekre, a HR
folyamatokban a biztonsagos kivalasztds tdmogatasara, az iigyfélszolgalatok
hatékonyabb miikodésének biztositasara lett kifejlesztve.’* A weblapon
vastagon szedve olvashatd, hogy , 4z LVA szoftver nem automatikusan
poligraf!”, hiszen a vizsgalat soran csupan az alany hangjara van sziikség, — az
sem feltétel, hogy valos idében torténjen a beszéd — a valaszok nem az igenre és
nemre korlatozodnak, a rendszer nem hoz ki észinte vagy hazudik eredményt.*

2.3. Hokameras vizsgalat

A hokameras hazugsagvizsgalat viszonylag 10j kezdeményezésnek szamit
Magyarorszagon, ez a keringési folyamatokban bekovetkez6 valtozasokat méri,
¢s mar szazad Celsius-foknyi eltérést is képes kimutatni. Féleg a szem
kornyékére koncentralodik, mivel ott a legvékonyabb a bor.

33 http://hvg.hu/tudomany/20081112 Iva_hazugsag_erzelmi_toltes_stressz/ (letdltés datuma: 2025.
januér 20.)

http://www.polygraph.hu/hangelemzes-szervezeti-human-biztonsag-kockazatelemzo-
echnologla html (letdltés datuma: 2025. januar 20.)

http://www.polygraph.hu/hangelemzes-szervezeti-human-biztonsag-kockazatelemzo-
technologia.html (letdltés datuma: 2025. januar 20.)
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A hokameras modszer, amelynek soran a testhdmérséklet valtozasokbol az
Oszinteség meglétére vagy annak hidnyara kovetkeztetnek. A modszerrel
végzett hazai kisérlet szerint atlagosan mintegy 1/3 (0,3-0,4) °C-ot ingadoztak a
referenciapontokon (homlok kdzepe, bal szem alatt, jobb szem alatt kdzépen,
szaj kozepe, nyak kozepe) megjelolt testhomérsékletek, ezek koziil a homlok
kozepén volt a legkisebb az ingadozés (0,37 °C), és az ajaknal a legnagyobb
(0,47 °C). A kisérlet értékelésénél levontak azt a kdvetkeztetést, hogy az egyes
referenciapontokon az O&szintétlenségkor megjelend atlagos homérsékleti
maximumok magasabbak, mint az igazsagra adott hdmérséklet-maximum atlaga
és ugyanez volt megfigyelheté az tlagos hdmérséklet-minimumoknal is.*®

3. Vallomas 6szinteségének vizsgalatat szolgalé egyéb, a vilagban fellelheto
mddszerei

3.1. Funkcionalis magneses rezonanciavizsgalat (fMRI)

A tudomany fejlédése soran 1972-ben megalkottak az els6 CT berendezést,
majd 1977-ben létrehoztdk az emberi agyrol az els6 MRI-felvételt. A
technologia fejlodésében — az Gszinteségvizsgalathoz kothetéen — a kovetkezd
stacio az ugynevezett fMRI gépek megalkotasa volt, melyért feltalalojat 2003-
ban Nobel-dijban részesitették. Az fMRI berendezés tulajdonképpen azt
érzékeli, hogy az informéciok aramlasa megtortént az agyunkban az axonokon
keresztiil, amelyek a transzformacid6 alkalmaval egyben elektromos
aramvezetést is végeznek, és igy a neuronok kozotti adatcsere lathatova valik.
Maga az eszkdz tajolo berendezésként irhato le, mely er6s magneses mez6t hoz
létre és megmutatja az agyi véraramlas intenzitasat és koncentralodasat. A
funkcionalis magneses rezonancia elvén alapuld képalkoto eljarast alkalmazva
jutottak el a tudosok arra a kovetkeztetésre, hogy az igazsdg kimondasakor az
agynak mas teriiletei valnak vérbové (vagyis aktivizalodnak) mint akkor,
amikor az érintett személyek hazudnak.

Megallapitasra keriilt, hogy a hazugsaghoz bonyolultabb agyi reakciora van
sziikség. A vizsgalt személy agyanak Osszesen hét teriilete volt érintett a
hazugsag esetén, mig a valosag allitdsanal négy tartomanya mutatott vérbOséget.
A kiilonbség a homloklebenyben, halantéklebenyben ¢és limbikus rétegben
figyelhetd meg. Fontos megjegyezni, hogy az egyes emberek agya korantsem
reagal egyforman a kiilvildg ingereire. Az emberi agyrol késziilt fMRI
felvételek annyira személyfliggék, mint egy-egy ujjlenyomat, minden eset
egyedi és igy azonositasra alkalmas. Az fMRI a véraramléds erGsségét méri,
amely a kognitiv tevékenység kozvetett jele, igy érzékelhetové valnak

36 Budahazi (2012): i.m., 235.
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dontéshozatali folyamataink, gondolataink és érzelmeink. Maga az fMRI
berendezés két és fél masodperces idokozonként készit képet a kisérleti alanyok
agyarol 1,5 mm X 1,5 mm X 4 mm-es felbontéssal, azaz rizsszemnyi teriiletet is
képes analizalni. A modszer elényeként elmondhatd, hogy joval megbizhatobb
a poligrafnal, mert elvileg az agyi aktivitdsvaltozas nem begyakorolhato. A
valodi akadaly, a szkeptikusok ellenkezései mellett, hogy joval koltségesebb
eljarasrol van sz, mint a poligraf esetében. Megallapithatjuk, hogy igaz a
gyakran hasznalt sz6fordulat, hogy az igazsagnak ara van, valamint amennyiben
nalunk is alkalmazni szeretnék a hatdsagok, akkor ennek jogszabalyi feltételeit
az elkovetkezendd években, évtizedekben meg kell teremteni.’’

Am nem csak a monoscanner vagy az fMRI a lehetséges Gszinteség-
ellen6rzd, hazugsagot detektald eszkoz a jovot illetden. A témaval kapcsolatos
kutatasok feltartak, hogy van némi esély a szemhomérséklet-vizsgalatokban is a
hazugsag detektalasara egy specialis szemhoéméro alkalmazéasaval. Ez a modszer
a szem anyagcser¢jének megemelkedését hozza 0sszefiiggésbe a hazugsaggal,
azt feltételezve, hogy a szivarvanyhartyaba jutd vér mennyisége megnd, aminek
kovetkeztében valtozik a szem homérséklete, ha az alany hazudik. Az fMRI-
gépek pedig nemcsak koltségesek, hanem tilsagosan érzékenyek is, ha a
vizsgalando személy csak egy pillanatra is megmozdul, a felderitett teriiletekrdl
alkotott kép azonnal elcsuszik, pontatlanna vélik.*®

3.2 Monofoto

Ebben az esetben egy egycsatornas vizsgalatrol — az agyhullamok
feltérképezésérdl — van szo, s az eredmények rogzitése nem irotiik segitségével
torténik, hanem fényképezéssel. A modszer fiziologiai alapjai abban foglalhatok
ossze, hogy agyunk elraktirozza emlékképeinket. Am a szakemberek is tudjak,
hogy nem mind esemény ragad meg a memoriankban azonos hatasfokkal,
hiszen a fokozott stressz allapottal jar6 események mélyebben rogziilnek
emlékezetiinkben. Tudosok felfedezték az tigynevezett memer agyi frekvenciat,
amely a szaknyelven P300-ként ismert nagyobb agyi hullam egyik Osszetevdje.
Az 1j agyhullam segitségével joval pontosabb eredményeket lehet elérni az agyi
tevékenységek feltérképezése teriiletén. Az eljaras megmutatja, hogy bizonyos
hatasok indukalasa esetén agyunk mely része reagal, az, amelyik emlékeink
Orzéséert felelds, vagy az, amelyben az 1j informaciok feldolgozasa torténik.
Felmeriil a kérdés, hogy vajon alkalmazhato-e az eljards olyan személyek
tekintetében, akik valamiféle mentalis, a memoridjukat érintd betegségben
szenvednek, illetdleg drog hatasa alatt kovették el a biincselekményt, amely
erdteljes tudatmodositd hatdsa miatt Osszemoshatja a valosagot a képzelet

37 Poczos (2006): i.m., 100-101.
38 Budahdzi (2012): i.m., 235-237.
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vilagaval. A valasz tudomanyos magyardzata még varat magara, de egyetértve
Poczos Eszter véleményével, nem lehet az ilyen alanyok agyi aktivitasat a
normalis, altalanos mércével mérni, hiszen a poligrafos vizsgalat sem vezet
megfelel6 eredményre neurotikus személyek esetében és igy nem alkalmazhato.
A vizsgalat elvégzésére jogosult személyek kapcsan meg kell jegyezni, hogy
mivel orvosi vizsgalatrol van sz, ezért célszerl lenne, ha orvosi végzettséggel
rendelkezd szakemberek folytathatnak le a vizsgalatokat a megfelel6 elméleti és
gyakorlati elemek elsajatitasat kovetden. A vizsgalatot elszigetelt, kiilon erre a
célra kialakitott helyiségben lenne célszerli a gyanusitotton elvégezni. Maga az
eljaras abbdl all, hogy a vizsgalat vezetdje egy szamitogép elott iil, amelynek
monitoran folyamatosan figyelemmel tudja kisémi a gyanusitott agyi
tevékenységét, ¢és a kapott adatokat egy komputerizalt matematikai
analizissegitségével dolgozza fel. A vizsgalt személy ekozben egy specialis
fejpantot visel, amely kabelekkel kapcsolodik az adatokat feldolgozo
szamitogéphez. Ez az eszkoz Iényegében egy szuper érzékeny EEG, amelynek
elektrodai az agyi aktivitas okozta elektromos potencial-fluktaciokat méri. A
gyanusitott szintén szamitogép el6tt il gy, hogy a tesztek eredményét kijelzo
¢s rogzitd komputert se lathassa, ekdzben masodpercenként képek, szavak
jelennek meg a monitoron, vagy hangokat jatszanak le a szamara. A megjelend
informaciok harom csoportba sorolhatok: célzott, irrelevans és teszt jellegli. Le
kell azonban szdgezni, hogy a vizsgalat eredménye nem azt mutatja meg, hogy
ki kdvette el az adott biincselekményt, blinds-e vagy artatlan, hanem csupan azt
képes bizonyitani, hogy az iigy kimagasléan fontos adatai benne vannak-e a
alibijét Osszefiiggd emlékképek vannak-e jelen. Lényegében a modszer csak
arra derit fényt, hogy az informacié szerepel-e a gyanusitott emlékezetében
vagy hianyzik abbol. Ezt a technikat akkor érdemes alkalmazni, ha semmilyen
mas modon nem leplez6dott még le az elkovetd a hatdsagok eldtt, tehat
kizarolag végsé eszkdzként vehetd igénybe az agyszkennelés.*

Létezik tovabba egy masik miiszert, amely a pszichologiai stresszértékeld
eszkoz (PSe) nevet kapta, ezt is az Amerikai Egyesiilt Allamokban fejlesztették
ki és méri, valamint grafikusan abrazolja az emberi hang stresszhez kothetd
Osszetevdit. Az eljaras alapja az emberi hang két — egy hallhato és egy nem
hallhato — hangszine. Az emberi stressz, ami mogott lehet hazugsag is,
fennallasakor a PSe kimutatja az emberi fiil szdmara nem érzékelhetd hangszint.
A miiszer hatékonysaganak tudomanyos értékelése és ellendrzése még nem elég
alapos, hivei azonban azzal érvelnek, hogy mikddtetése joval egyszerlibb a

39 Poczos (2006): i.m., 103-104.
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poligrafnal, sot kdzvetve akar hangfelvétel vagy telefonbeszélgetés utjan is lehet
alkalmazni.*’

Megallapithatjuk, hogy szinte valamennyi alternativ, az Oszinteség
vizsgalatira alkalmas eszkozt az Amerikai Egyesiilt Allamok valamely
egyetemén fejlesztették ki, kisérleti tapasztalatokra ott tettek szert, am a
gyakorlatban, a biiniild6zésben torténd alkalmazasukra még ott sem keriilt sor
valamennyi modszer vonatkozasaban.
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